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 DISTRICT 103 EST 

    LE MOT DU MAIRE 

Chers membres du Lions, 

C’est un honneur et une fierté pour la Ville de Reims 
d’accueillir votre congrès cette année. Un temps fort 
pour vos clubs, qui font la part belle à l’amitié et aux 
rencontres. 
J’aurai personnellement le plaisir de vous accueillir le 
6 avril prochain à l’Hôtel de Ville, notre maison com-
mune, pour un moment de convivialité partagé. Pen-
dant votre séjour en terre champenoise, vous aurez 
l’occasion de découvrir l’histoire de notre cité qui cul-
tive son art de vivre et son identité si singulière, entre 
patrimoine et modernité.  
 

Grâce au dynamisme des responsables locaux du dis-
trict 103 Est, l’action du Lions Club a naturellement 
trouvé un cadre propice à Reims pour son développe-
ment. En effet, il existe une tradition bien établie et 
historiquement ancrée d’un engagement du tissu écono-
mique et social rémois au service du bien commun. 
 

Solidarité, santé publique, préservation de l’environne-
ment, inclusion : vous apportez votre concours au quoti-
dien pour servir, accompagner et soutenir nos conci-
toyens dans des thématiques aussi nobles que variées.  
Je tenais aussi à saluer les valeurs de fraternité et de 
paix véhiculées par le Lions Club qui répond toujours 
présent pour apporter son soutien aux populations vic-
times de guerre et de catastrophes naturelles partout 
dans le monde. 

A Reims, parce que 
nous connaissons le prix 
de la guerre, nous sa-
vons parfaitement me-
surer la valeur de la 
paix. Témoin de l’his-
toire du monde, notre 
ville tient dans les deux 
conflits mondiaux du 
XXème siècle, une place 
de premier plan. 
 

Depuis 1917, le Lions 
Club a pleinement joué 
sa part au travers de nombreuses actions caritatives et 
citoyennes pour défendre cet idéal de paix toujours 
poursuivi, souvent menacé. 
Ambassadeurs d’une vision humaniste et altruiste, nous 
savons pouvoir compter sur votre engagement pour 
demeurer un maillon inexorable de cette chaine de la 
solidarité qui ne doit jamais faiblir. 
 

Pour toutes ces raisons, permettez-moi sans plus at-
tendre de vous remercier humblement pour votre ac-
tion et de souhaiter une pleine et entière réussite à 
votre congrès. Bon séjour à Reims ! 

Arnaud ROBINET 
Maire de Reims 

Président du Grand Reims 

Le 11 avril 2010, j’étais commissaire général du con-
grès qui avait été organisé à Reims sous le Gouverno-
rat de Frédérique Rousset. 
 

En 2024, je reviens en tant que Gouverneur du District 
Grand-Est. Mon grand souhait était d’organiser le con-
grès dans cette belle ville de REIMS, celui prévu en 
2020 ayant été annulé pour cause de COVID. 
 
REIMS, cité des Sacres, ville de Champagne, sera heu-
reuse de vous accueillir pour ce congrès que je vous 
souhaite riche d’échanges fructueux entre les Lions du 
District 103 Est et les éventuels invités. Un congrès pé-
tillant à souhait. 
 

Mes amis Lions rémois préparent pour les accompa-
gnantes et accompagnants un beau programme. 
Le samedi soir, la soirée de l’Amitié se déroulera dans 
la magnifique salle des fêtes de l’Hôtel de Ville et j’en 
remercie Monsieur le Maire Arnaud Robinet. Il nous 
fera l’honneur de sa présence à cette soirée. 

 

Au cours du Congrès du 
dimanche matin dans les 
locaux du Champagne 
DE CASTELNAU nous ac-
cueillerons Gérard Liger-
Belair qui viendra nous 
parler de bulles. Com-
bien y-a-t-il de bulles 
dans une coupe de cham-
pagne, le plus festif des 
vins ? 
J’espère que cette venue 
à REIMS vous laissera un 
merveilleux souvenir et l’envie d’y revenir. 
 

Chères Amies et chers Amis, je vous y attends très nom-
breuses et nombreux ! 

Michel SARRASIN 
 Gouverneur D103EST 2023-2024 

      LE MOT DU GOUVERNEUR 
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 DISTRICT 103 EST 

Chers amis,  

C'est avec une grande joie et une immense fierté que 
j’œuvre aujourd’hui à la promotion de notre futur 
congrès LIONS, qui se déroulera les 6 et 7 avril 
2024.  
En tant que commissaire de ce rassemblement incon-
tournable de notre District 103 EST, je suis ravi de 
vous accueillir dans notre belle ville de REIMS, et de 
vous offrir la possibilité de participer à ce moment 
annuel d'échange, de convivialité et de partage. 
 

Permettez-moi tout d'abord de remercier notre gou-
verneur, Michel SARASSIN, pour la confiance qu’il 
nous a conférée, aux clubs rémois et à moi-même, 
dans l’organisation de ce congrès. L’annulation de 
celui de 2020 pour cause de confinement nous avait 
laissé un goût amer de déception et d’inachevé. 
Néanmoins, Michel a su revenir vers nous pour nous 
permettre d’aller au bout de notre ambition pre-
mière, qui est d’orchestrer un congrès à REIMS.  
 

Nous sommes d’ailleurs prêts à vous recevoir dans 
notre ville, ville mondialement connue pour être 
d’une part la cité des sacres royaux pendant plus de 
dix siècles, de Louis le Pieux (en 816) à Charles X 
(en 1825), et d’autre part l’une des cités incontes-
tables du champagne, au travers de ces maisons de 
renom qui l’illuminent. Reims se distingue également 
par son mélange d’architectures : l’Art Nouveau et 
l’Art Déco côtoient aisément d’autres styles, comme le 
Gothique et le Renaissance. C’est ce qui fait le 
charme de notre ville. 
 

Vous l’aurez compris, ce congrès que nous avons soi-
gneusement préparé se veut un lieu de rencontre ex-
ceptionnel où vous aurez l'opportunité de dévelop-
per vos connaissances ou d'élargir vos horizons sur le 
champagne et l’architecture locale.  

Nous l’avons voulu pétillant, à la fois pour les con-
gressistes et pour les accompagnants. De plus, vous 
aurez l’occasion d’en-
tretenir les liens pré-
cieux qui scellent notre 
force d’action et de 
conviction LIONS, ou 
d’en tisser de nou-
veaux lors des diffé-
rents échanges pos-
sibles. En somme, nous 
avons imaginé cet évé-
nement pour vous offrir 
une expérience enri-
chissante, tant sur le 
plan du Lionisme que 
sur celui de la culture 
rémoise et champe-
noise. 
 

Je souhaite maintenant remercier chaleureusement 
tous ceux qui ont contribué à la réalisation de ce 
congrès. Je pense bien évidemment aux présidents et 
membres des 4 clubs rémois, qui ont fourni un travail 
considérable pour concevoir un programme varié et 
de qualité. 
En conclusion, je tiens à vous assurer que nous avons 
mis tout en œuvre pour faire de ce congrès un évé-
nement mémorablement pétillant. J’espère sincère-
ment que ces quelques lignes vous ont donné l’envie 
de nous rejoindre les 6 et 7 avril 2024 afin de profi-
ter au maximum de chaque instant que ce congrès 
est prêt à vous offrir.  

Julien TODARO 

Commissaire de Congrès REIMS 2024 

       LE MOT DU  COMMISSAIRE 
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 DISTRICT 103 EST 

LE PROGRAMME  

 

SAMEDI 6 AVRIL 2024   

A partir de 8 h 30  – Accueil des membres du Cabinet à l’Hôtel de Ville Reims (prévoir carte d’identité) 

9 h 30 – 12h00 et 14h00 - 16 h 30 – Réunion du cabinet 

12 h 15 - 13 h 45 – Déjeuner     Brasserie du Boulingrin      31 rue de Mars (1.2 km) 

 

09 h 00 – 16 h 00  – Finale du concours d’éloquence ouverte à tous  Lycée Jean XXIII   18, rue Andrieux  

    17 h 00 - Résultats du concours d’éloquence 

15 h 00    – Finale Concours de Musique – 2 candidats – résultats à la suite  Lycée Jean XXIII   

  

19 h 30 - 0 h 00   – Soirée de l’Amitié revisitée     Hôtel de Ville Reims 

 

DIMANCHE 7 AVRIL 2024 CHAMPAGNE CASTELNAU 5, rue Gosset  Très grand parking 

08 h 00 - Accueil des congressistes 
 Café d’accueil – Enregistrement - Remise des pochettes - Accréditation des délégués des clubs 
 

09 h 00 - Début du congrès de Printemps 

- Levée des couleurs 

- Hommage aux amis disparus 

- Mot du commissaire du Congrès Julien TODARO 

- Ouverture du Congrès par le Gouverneur 

- Présentation des invités 

- Mot de bienvenue d’un représentant de la Ville de Reims 

- Minute d’éthique par Romain ONRAEDT 

- Interventions Gouverneurs invités 
 

09 h 45 - Assemblée Générale Ordinaire 

- Présentation des objectifs de l’année 

- Présentation du budget prévisionnel  soumis au vote 

- Présentation de la cotisation 2024/2025 soumise au vote 

- Consignes de vote 
 

- Points sur les projets de district 
 

10 h 30 - PAUSE – VOTE 
 

11 h 00 - Reprise 

- Lauréat du concours d’Eloquence 

- Lauréat du concours de musique 

- Résultats des autres concours 

- Grand témoin : Gérard LIGER BELAIR 

- Résultat des votes 

- Présentation du cabinet 2024/2025 par Jean-Paul THIEBAUT 

- Présentation de l’AG d’automne 

- Présentation du Congrès de Printemps 2025 

- Les LEO 
 

13 h 00 - CLÔTURE par le Gouverneur 
 

13 h 30  DÉJEUNER 

https://drive.google.com/file/d/1gHQAqyXp-66T7ghZZXb_37kAreYrgpu6/view?usp=drive_link
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 DISTRICT 103 EST 

 PROGRAMME DES ACCOMPAGNANTS    

Samedi 6 Avril – 55€ 

• Petit déjeuner à l’Hôtel de Ville de REIMS à 08h30. 

• Visite de PRESSORIA, Voyage sensoriel au cœur du champagne, à AY. 

• Cocktail déjeunatoire sur place. 

• Retour à Reims 

Dimanche 7 avril – 55€ 

• Petit déjeuner au Caveau de Castelnau à Reims à partir de 08h00. 

• Visite guidée de l’Eglise Saint Nicaise du Chemin Vert, haut lieu du renouveau de l’Art Sacré. 

• Balade Art Déco dans les rues de Reims, par un guide agréé. 

• Retour au Caveau de Castelnau pour le déjeuner. 

 INFORMATIONS     

- La Soirée de l’Amitié revisitée : nous aurons le plaisir de vous accueillir dans le Grand Salon de Récep-

tion de l’Hôtel de Ville de REIMS, à partir de 19h30.  
L’Hôtel de ville est accessible par la gare REIMS Centre en 10 minutes à pied. 
Stationnements :  

- Payant dans les rues adjacentes (gratuit à partir de 19h et le dimanche). 

- Parking aérien payant Boulingrin (5 mn à pied ; gratuit à partir de 19h et le dimanche). 

- Parking souterrain payant Hôtel de Ville (entrée de 7h à 20h, sortie 24h/24 et 7j/7). 

- Parking souterrain payant Buirette (10 mn à pied ; entrée de 7h à 01h, sortie 24h/24 et 7j/7). 

- Parking souterrain payant Erlon (10 mn à pied ; entrée et sortie 24h/24 et 7j/7). 

- Parking souterrain payant Cathédrale (15 mn à pied ; entrée de 7h à 20h, sortie 24h/24 et 7j/7). 

 

- Le Congrès et le déjeuner du dimanche se tiendront au Caveau Champagne De Castelnau, 5 rue Gosset à 

REIMS (parking gratuit sur place) 

 Café d’accueil à partir de 08h00. 
 

 HÉBERGEMENTS à REIMS     

L’organisation du Congrès ne prend pas en charge les réservations hôtelières. Cependant nous avons sélectionné pour 
vous quelques hôtels à proximité du centre-ville et de la gare. 

• Hôtel Continental **** - 93 place d’Erlon – chambre double à partir de 195€, petit-déjeuner à 23€ ; 03 26 40 39 35. 

• Best Western Premier Hôtel de la Paix **** – 9 rue Buirette –  chambre double à partir de 180€, petit-déjeuner à 18 € ;            
       03 26 40 04 08. 

• Novotel Suites Reims Centre **** - 1 rue Edouard Mignot –  chambre double à partir de 170€, petit-déjeuner à 19€ ;            
       03 26 89 52 00. 

• Mercure Reims Cathédrale **** - 31 Bd Paul Doumer –  chambre double à partir de 140€, petit-déjeuner à 19€ ;   
       03 26 84 49 49. 

• Ibis Style Reims Centre *** - 21 Bd Paul Doumer – chambre double à partir de 115€, petit-déjeuner compris ; 03 26 79 88 50. 

• Ibis Reims Centre Gare *** - 28 Bd Joffre –  chambre double à partir de 102€, petit-déjeuner à 13€ ; 03 26 40 03 24. 

• Campanile Reims Centre Cathédrale *** - 37 Bd Paul Doumer – chambre double à partir de 90€, petit-déjeuner à 13€ ;                 
       03 26 40 01 08. 

• B&B Reims Centre Gare ** - 4 rue André Pingat – chambre double à partir de 90€, petit-déjeuner à 9€ ; 08 92 70 52 20. 
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 DISTRICT 103 EST 

BULLETIN INDIVIDUEL préparatoire à l’INSCRIPTION en ligne 

CONGRÈS DE PRINTEMPS REIMS 2024 – DISTRICT 103 EST 
Le LEO et les LIONS Clubs de REIMS sont heureux de vous inviter les 6 et 7 avril 2024 au Congrès de Printemps de notre District.  

Inscription & Paiement en ligne par carte bancaire sur l’espace HelloAsso* dédié:  

(https://www.helloasso.com/associations/lions-club-reims-champagne/evenements/congres-de-printemps-reims-2024 ) 

Inscription avant le 24 mars 2024 

 

CLUB : ....................................................................... ZONE : .............................................................  

• CONGRESSISTE Nom : .............................................  Prénom : ..............................................  

 Fonction LIONS : ........................................................   Téléphone : ..........................  Courriel : .......................@............... 

• ACCOMPAGNANT 1  Nom : .............................................  Prénom : ...............................................  

• ACCOMPAGNANT 2 Nom : .............................................  Prénom : ............................................... 

 

 

 

Aucun remboursement ne sera effectué pour les désistements reçus après le 1er avril 2024. 

Merci de votre compréhension.  

 

Pour les inscriptions groupées de club ou les demandes d’inscriptions postérieures au 24 mars utilisez ce mail : 
 

Une adresse mail unique : Congresreims2024@gmail.com 

 
* Le versement d’un supplément lors de l’inscription sur le site HelloAsso est facultatif. Bien penser à décocher la case !  

Samedi 6 Avril 2024 : 
Programme accompagnant – visite et déjeuner :    55 € x ..... personne(s) = ...... € 

Soirée de l’Amitié revisitée – Hôtel de Ville de Reims :     70 € x ..... personne(s) = ...... €      Voir MENU 

Dimanche 7 Avril 2024 :   (Caveau Champagne de Castelnau – 5 rue Gosset - 51100 REIMS)                            
 

Membre LIONS / LEO – café d’accueil (sans déjeuner)  20 € x ..... personne(s) = ...... € 
 
Membre LIONS – café d’accueil + déjeuner    55 € x ..... personne(s) = ...... €              
 
Membre LEO - café d’accueil + déjeuner     30 € x ..... personne(s) = ...... €                      Voir MENU                                    
 
Accompagnant – café d’accueil + visites + déjeuner   55 € x ..... personne(s) = ...... €                                                                                  

Champagne de Castelnau  5 rue Gosset Reims Hôtel de Ville  Reims          place de l’Hôtel de Ville 

https://www.helloasso.com/associations/lions-club-reims-champagne/evenements/congres-de-printemps-reims-2024
mailto:Congresreims2024@gmail.com
https://drive.google.com/file/d/1otCaClRWHL6jvE16_Moac2rlkdCFoZAd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1otCaClRWHL6jvE16_Moac2rlkdCFoZAd/view?usp=drive_link
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 DISTRICT 103 EST 

ACCREDITATION - POUVOIR  

DISTRICT 103 EST  

AG  ORDINAIRE  

DU DIMANCHE 7 AVRIL 2024  

A présenter au pupitre des accréditations de l’Assemblée Générale aux heures d’ouverture  

le dimanche 7 Avril 2024 de 7 h 30 à 10 h 00.  

 

Je soussigné(e)…………………………………………….………… 

Président (e) du Lions Club de.................................................................................  

accrédite et donne pouvoir en la forme règlementaire  

à ..................................................................................................................... membre du Club,  

porteur de la présente afin de participer au nom du Club à toutes les opérations de vote lors de 

l’AG Ordinaire du District 103 Est,  

le dimanche 7 Avril 2024 à REIMS. 

Fait à ........................................................................... le ....................................... .........................  

 

Signature du Président précédée de la mention manuscrite « Accréditation et bon pour pouvoir »  

Le président DOIT  aussi s’accréditer pour voter : c’est ce document qui permet d’obtenir le matériel de vote 

Rappel de l’article 29.3 du Règlement Intérieur du District Est 

Chaque club ayant reçu sa charte et étant en règle vis-à-vis du Lions Club International et du District, aura le droit d’être représenté au Congrès annuel 

de District par un (1) délégué pour 10 membres, ou fraction majeure de ce nombre, l’effectif à prendre en considération étant celui qui figure dans les 

dossiers du siège international, comme étant inscrit dans leur Club depuis au moins 1 an et un jour, ou fraction majeure de cette période, le premier jour 

du mois qui précède le mois où le Congrès se tiendra. La fraction majeure mentionnée dans cette section sera de cinq (5) membres ou davantage  

Motions soumises au vote : 

1 - Adoption du budget prévisionnel 2024-2025 

2 - Adoption de la cotisation annuelle du District 103EST : 58 € (Fonctionnement 48,5€ + Actions de Service 9,5€) 

La technique du vote électronique sera utilisée.  

Elle est celle utilisée habituellement par le District & le District Multiple . 

Le vote pourra se faire pour chaque délégué, à l’aide de son smartphone ou à défaut, d’ordinateurs présents sur le site du congrès. 

Lors de l’accréditation d’un délégué de club, on lui remettra un ticket personnalisé disposant d’un QR code, du nom de son club et d’un code 

de sécurité. 

Pour en savoir plus sur le vote électronique utilisé : C’est ICI  

Pour connaitre le 

nombre de délégués 

de votre club qui peu-

vent voter : C’est ICI 

https://www.lions103est.org/wp-content/uploads/2023/02/2023-Presentation-vote-electronique-103EST.pdf
https://drive.google.com/file/d/12iLqiOeoUtSj4exvsMDitk7pnqlgOGvE/view?usp=drive_link
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 DISTRICT 103 EST 

Budget 2024-2025 proposé au vote  
Cotisation membres proposée au vote: 58 €  (Fonctionnement 48,5€ + Actions de Service 9,5€) 

FONCTIONNEMENT   ACTIONS DE SERVICE  

effectif prévu  2 250   effectif prévu           2250  

PRODUITS 115 000 €  PRODUITS 23 500 € 
Cotisations à 48,5 €/Lion 109 125 €  Cotisations à 9,5 €/Lion 21 375 € 

Subvention DM 103 Dev. Effectifs   4 000€     

Produits Financiers 1 875 €  Produits Financiers 2 125 € 

Fonds de modération des cotisations    Fonds de modération des cotisations   

     

CHARGES 115 000 €  CHARGES 23 500 € 

Frais de fonctionnement 85 500 €  LCIF 4 000 € 

Déplacements - visite des clubs 11 500 €    

Cabinet du Gouverneur (salle, restauration) 6 500 €  Actions liées au jumelages 4 500 € 

Passation de pouvoir des cabinets 7 000 €  Echange franco-allemand (camp) 4 500 € 

Fanions et autres fournitures 6 000 €  Bourse Franco-Belge 0 € 

Frais de représentation 4 000 €    

Fournitures administratives et trombinoscope 2 500 €  Actions & Relations Internationales 8 000 € 

Timbres - téléphone - frais postaux - Zoom 1 500 €  CIF Grand Est 1 500 € 

Frais déplacement PZ + réunion PZ 16 000 €  YEC Grand Est 6 500 € 

Frais membres commissions et cabinet 11 500 €    

Frais de formation 5 000 €  Concours 5 500 € 

Développement effectif 12 000 €  Concours 5 500 € 

Expert comptable 1 500 €    

Frais bancaires 500 €  Subvention 1 500 € 

   Subvention club LEO 1 500 € 

Communication 1 500 €    

Frais de communication 1 500 €    

     

Frais d'AG & Congrès 13 500 €    

Nancy (AG d'automne) 6 000 €    

Colmar (Congrès de printemps) 6 000 €    

Invités 1 500 €    

     

Actions & Relations Internationales 14 500 €    

Forum Européen 1 000 €    

Cabinet Franco-Allemand 6 500 €    

Cabinet Franco-Belge 3 500 €    

Tri jumelage  
(Districts 113 Luxembourg, 103 Est, 112D Belgique) 3 500 €    



 

9 

 DISTRICT 103 EST 

Zone 11 

Club EPERNAY    

Club EPERNAY COEURS DE CHAMPAGNE 
      

Zone  12 

Club CHALONS EFFERVESCENCE   
Club VITRY-LE-FRANCOIS   
     
Zone13 

Club CHARLEVILLE RIMBAUD  

      

Zone 23 
Club BAR-LE-DUC     

Club  VERDUN   

     

Zone 33 

Club  SAINT AVOLD     

Club  PAYS DE BITCHE  

                                                                     

Zone 51 
Club SARREBOURG     
Club SAVERNE       

    

Zone 61 
Club COLMAR PETITE VENISE  
      
Zone 62 

Club SAINT LOUIS  

Participeront à la finale de District, les clubs de :  

Concours d’éloquence : 13 clubs en finale 

Ce sont 13 clubs qui ont souhaité participer à cette action, et qui ont sélectionné des candidats. 

La finale du District se déroulera le 6 avril 2024, soit la veille de notre Convention 2024  au 

Lycée Jean XXIII   18, rue Andrieux  Reims.  Tout le monde peut y assister !  
 

Compte tenu du nombre élevé de candidats, la finale commencera le samedi matin et se poursuivra le 

samedi après-midi. Les Clubs les plus proches seront convoqués le matin.  

Le candidat sera accompagné d’un membre du club parrain.   

Le repas du candidat est pris en charge par le club parrain. Les accompagnateurs paient leur repas.  
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 DISTRICT 103 EST 

Cette page est consacrée à la mission 1.5 et à 

ce que les clubs du district font pour relever ce 

défi ! 

Comment ? 

- En gardant nos membres :               

Avant d'aller recruter, jetez un coup d'œil à l'intérieur.     

Comment se porte votre club ? Vos membres sont-ils heu-

reux ? Avez-vous une culture de club positive ? Les membres 

heureux qui aiment être Lions sont plus susceptibles de réussir 

à recruter des amis, des membres de leur famille et d'autres 

personnes dans votre club.  

- En parrainant des nouveaux membres  

- En créant de nouveaux clubs 

La vie d’un club n’est pas toujours un 
long fleuve tranquille.  
Aujourd’hui nous vous proposons de regarder com-
ment transformer un club où les tensions internes 
sont telles que la dissolution paraît inévitable. 
Il s’agit du Lions Club Chalons Vinetz. 
Sa présidente actuelle nous résume la situation : 
« Je me présente : Yvette DEQUAIRE, retraitée, entrée 
dans ce club en 2013 et partie en 2017, revenue en 
2021 car le lions me manquait et que je voulais me 
rendre utile et servir. En Mai 2023, notre club compor-
tait 28 membres, avec beaucoup de tensions entre 
membres. 
Suite à une assemblée générale extraordinaire, 
quelques membres ne voulaient plus que notre club 
existe, alors que 9 membres et moi-même désiraient le 
contraire. 
Alors 14 membres ont décidé de partir, 2 membres ont 
démissionné, et 2 membres ont demandé leur trans-
fert dans un club existant. » 
 
Michel Sarrasin, Gouverneur 23-24 qui connaissait la 
situation tendue au sein de ce club depuis plusieurs 
années, était présent lors de cette A.G. Extraordinaire. 
 
La proposition a été faite aux 14 membres qui souhai-
taient quitter le club, d’être transférés provisoirement 
au sein d’un club « cocon » * et d’étudier la faisabilité 
de créer un nouveau club. 
Ces 14 membres ont rapidement acté le fait de créer 
un nouveau club en recrutant au moins 6 nouveaux 
membres (la création d’un club impose au moins 20 
membres). A l’automne 2023, les 6 membres étaient 
trouvés, et le club Chalons en Champagne Efferves-
cence a été créé officiellement le 8 janvier 2024 avec 
20 membres. 
 
 
 
 

Le club Chalons Vinetz qui ne comptait plus que 10 
membres a relevé le défi de recruter en réalisant des 
actions ("soupe des chefs", aide au club Chalons St 
Vincent pour le diabète, aide aux restos solidaires, à la 
banque alimentaire). Les nouvelles actions sont en 
cours de finalisation. 

Les recrutements ont commencé en octobre 2023 et 6 
nouveaux membres auront rejoint le club dès mars 
2024. Un ancien membre revient dans le club. Le club 
Chalons Vinetz comptera 17 membres en mars 2024. 
La présidente considère qu’elle doit aussi être média-
trice dans son club afin d’éviter les tensions qui pour-
raient surgir.  
Elle a aussi le projet de créer un club Leo qui 
semble être en bonne voie ! 
 

C’est quoi un club cocon ? : c’est un club qui a quasi 
disparu et que l’on transforme en club d’accueil pour 
des membres du district qui quittent leur club mais 
qui ne souhaitent pas quitter le lionisme. Dans notre 
district c’est le club Strasbourg Rouget de Lisle. 
La présence dans ce club est transitoire : les membres 
qui y sont présents ont quitté leur club d’origine et 
attendent de rejoindre un autre club, ou envisagent 
de créer un nouveau club. 
La gouvernance qui souhaite trouver un autre nom à 
ROUGET de LISLE est ouverte à toute proposition ! 

La soupe des chefs du club Chalons Vinetz 

1 club perdu, 2 de retrouvés ! 
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Plaques « Ici commence la mer ... » 

Projet  
environnemental  
proposé  
par la  zone 42 

L’idée de créer ces plaques est issue de l’opération déjà connue et pratiquée par les Lions avec des po-
choirs et des bombes de peinture. 

La zone 42 est composée de 4 clubs : Nancy Beauregard – Pompey/Liverdun – Pont-à-Mousson – Toul. 

Sur ce périmètre géographique, nous avons la chance d’avoir la société Saint-Gobain PAM spécialisée dans 
la production de canalisations et plaques en fonte utilisées pour la distribution des eaux, et l’évacuation 
des eaux usées.  

 
La plaque est en fonte recyclée (la fonte est un matériau durable et écologique car elle peut être refondue et 
recoulée autant de fois que souhaité) 
 

Caractéristiques : Les dimensions de la 
plaque sont de 46 x 14 centimètres 
Masse : 4kg 
Elles permettent de la placer à côté de tous 
les avaloirs d’eau de pluie. 
 

La plaque peinte : La plaque sera peinte en 
bleu pour une meilleure visibilité sur le 
trottoir. 
La peinture a fait l’objet de tests et aura une 
forte résistance, elle sera recouverte par 
une couche protectrice. Durabilité de 20 ans 
minimum. 
 

 

 

Le produit 

 ACTIONS DES CLUBS 

Fixation : La plaque comporte 
des pattes de scellement. 
Elle pourra être fixée au sol ou 
sur un mur (vertical) 
Il est recommandé de creuser le 
sol sur toute la surface de la 
plaque sur une profondeur de 5 
à 7 centimètres et de couler un 
béton, puis de sceller la plaque 
dans le béton. 
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Plaques « Ici commence la mer ... » 

Projet  
environnemental  
proposé  
par la  zone 42 

Deux dates sont prévues :  
1ère livraison fin-octobre : Les commandes doivent être passées avant le 15 septembre 2024. 
2ème livraison fin-février : Les commandes doivent être passées avant le 15 janvier 2025. 
 
Le conditionnement est fait par caisses en bois de 5 plaques 

 

 

Les commandes seront faites par nombre de caisses  

Le prix d’achat pour les clubs est de 29 € par plaque. 

Il faut y ajouter le prix du transport : en moyenne de 10 € par plaque (prix estimatif ), le prix exact dépen-
dra des quantités. 

Le prix livré d’une caisse sera donc voisin de 195 € 

 

 

L’objectif de ce projet, grâce au bénéfice réalisé, doit permettre aux clubs qui y participent de réaliser un 
projet environnemental. 
Les clubs pourront proposer aux acquéreurs une vente sous forme de souscription basée sur 3 niveaux : 
50 € par plaque pour le premier niveau de souscription (ce qui permettra aux petites communes d’en acquérir) 

100 € par plaque pour le second, 
Au-delà, si l’acquéreur le propose. 

 

Pour préserver l’image de notre association, il est important de respecter le mode de commercialisation 
proposé, basé sur le principe d’une souscrip-
tion à 3 niveaux, au choix de l’acheteur. 

Comment procéder pour 
passer commande ? 
Toutes les informations pour passer com-
mande ainsi que pour faire le règlement vous 
seront communiquées dans le prochain N°  

Prix de revient unitaire total pour les clubs 

Prix proposé de revente par les clubs 

 ACTIONS DES CLUBS 

Conditions de livraison 

Parlez-en dans votre club, contactez des 
communes pour les sensibiliser. 

La plaque sera exposée lors du Congrès 
de Reims 
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 ACTIONS DES CLUBS 

DU MIMOSA POUR LES MALADES D’ALZHEIMER AU CLUB DE SAVERNE  

Les membres du Lions Club de Saverne et leurs conjoints se sont investis 
récemment pour proposer à la population des bouquets de mimosa. 

 

    L’opération a été une réussite.  

     Tous les bouquets ont trouvé preneur. 

       La vente a été réalisée cette année au profit de 
     l’Unité de Vie Protégée Alzheimer de 

 l’EHPAD  «  Le Schauenburg » de Hochfelden. 

Les bénéfices de cette action permettront de  

    proposer des moments de musicothérapie aux 
    résidents de cette structure.   

             

       La musicothérapie représente 
 en effet un  facteur  

de réduction  

de l’anxiété et de l’agitation  

 de certaines personnes accueillies,  

tout en tentant de stimuler leur  

mémoire et de  

faire resurgir des  

souvenirs. Elle contribue à 

l’amélioration de la qualité de vie  

des   malades et des aidants. 
 

Bravo les Lions ! 
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 ACTIONS DES CLUBS 

DES PENSÉES POUR LE CANCER INFANTILE 

Lundi 5 février 2024, la Présidente Danièle Offort 
ainsi que des membres du Club se sont rendus à 
l'Association « Le Roseau » située à l'Hôpital Améri-
cain à Reims pour 
remettre un 
chèque de 2300 €, 
produit de leur 
vente de pensées 
effectuée aux ma-
gasins Leclerc et 
Lidl de Château 
Thierry, au mois 
d’octobre 2023. 

 

« Le Roseau » est 
une association 

pour l’aide aux enfants atteints de leucémie et de 
cancer. 

 

Cette Association permet aux familles d'enfants 
atteints de cancers pédiatriques, qui nécessitent une 
hospitalisation, de pouvoir se loger près de leurs en-
fants malades. 

De plus cette Association organise pour les enfants 
des sorties au théâtre à Reims.  

   

A l'issue de la visite des locaux, les membres du Club 
ont pu constater le travail extraordinaire, effectué 
par les bénévoles de cette Association et les remer-
cier très chaleureusement de leur accueil.  

 

Bravo les Lions ! 

Le Club Château-Thierry Jeanne de Navarre a organisé une vente de pensées 

dans 2 magasins à l’automne.  

Le fruit de leur collecte de fonds est destiné au cancer infantile 
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 DISTRICT 103 EST 

Ce sont 14 jeunes étrangers du monde entier, âgés de 18 
à 22 ans, qui vont pouvoir découvrir notre magnifique 
région pendant 3 semaines, du 19 juillet au 8 août. Ils 
passeront 10 jours en famille puis 10 
jours tous ensemble dans un gite à Châ-
teau-Salins où ils seront réunis pour 
partager d’inoubliables moments de 
joie, de rire et d’amitié. 
 
Nous sommes prêts à les accueillir : 
l’hébergement est réservé, le planning 
des visites en cours de finalisation et 
nos 2 animateurs bénévoles très en-
thousiastes sont dans les starting-
blocks. 

De nombreux clubs ont soutenu ce programme en fa-
veur de la Jeunesse en 2023, en préparant un déjeuner, 
en accompagnant les jeunes lors d’une activité, en les 

conduisant chaque jour sur leur lieu de visite 
et en participant au financement de ce projet. 
 
Le comité YEC compte sur votre générosité et 
faire en sorte de réaliser le rêve de ces jeunes 
de venir en France. 
 
Mobilisons nos énergies, nos forces, nos 
moyens, car ensemble tout est possible ! 
 

3… 2… 1… Camp YEC 2024, c’est parti ! 

Pour répondre à vos questions et concrétiser votre don :  
contacter Delphine Herman - yce.eastwood.france@gmail.com - 06 08 53 56 51 

Je me permets de vous rappeler que la date de clôture 
du concours des Arts Visuels est fixée au 15 mars 2024. 
Comme vous le savez, il s’agit de présenter une photo, 
noir et blanc ou couleur sur le thème  

« Notre nature est belle, préservons-la » 
 
Ce concours est ouvert à tous les artistes résidant dans 
les Districts 103 Est (France), 112D (Belgique) et 113 
(Luxembourg) âgés de 13 à 22 ans.  
 
Les enfants et petits-enfants de Lions sont autorisés à 
participer à raison d’un membre par famille. Les photos 
devront être accompagnées d’un texte ou d’une légende 
de 300 caractères maximum en français qui devra mettre 
en lumière le thème illustré par la photo. 
 
Pour l’évaluation seront prises en compte la qualité de la 
photo, sa qualité esthétique et la qualité du texte d’ac-
compagnement. 
 

Les œuvres des artistes seront envoyées à mon adresse 
mail (jobert.martine@orange.fr) accompagnées de la 
fiche d’inscription sous forme numérique (mail ou clé 
USB) avant le 15 mars 2024. 
 
Avant le Congrès de printemps un jury sélectionnera 3 
œuvres parmi celles proposées et les classera. Elles se-
ront exposées au Congrès de printemps qui se tiendra à 
Reims les 6 et 7 avril prochains. 
Les trois œuvres retenues dans chaque District rece-
vront, en fonction de leur classement 250 euros pour le 
1er prix, 150 euros pour le second prix et 100 euros pour 
le 3ème prix. 
Il y aura ensuite une sélection finale des premiers prix de 
chaque District par un jury commun avant la fin du mois 
de mai qui attribuera un prix de 200 euros au meilleur et 
de 100 euros au second.  
Les prix seront remis via les clubs qui récompenseront 
ainsi les candidats. 
Je vous remercie d’avance de l’attention que vous vou-
drez bien porter à ce concours 

Martine Jobert 

Fiche d’inscription concours arts visuels Trijumelage 2024 

Concours des Arts Visuels : vite ! 

mailto:yce.eastwood.france@gmail.com
mailto:jobert.martine@orange.fr
https://docs.google.com/document/d/1eg4sgHWBGeHjwnJtvVBv-Sv6JgdemKwY/edit?usp=drive_link&ouid=113146739454903767722&rtpof=true&sd=true
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Prix du roman régional du D103 Est 

Le saviez-vous ? 

Cette année 22 clubs ont 
participé au concours, 154 
lecteurs ont exprimé leur 
choix. 
La finaliste est " La ba-
guette et le miel " de Laura 
Abbou. 
Voici le classement : 
La baguette et le miel de Laura 
Abbou: 68 voix 
La villa des genêts d'or de Frédérique Neau-Dufour: 55 
voix 
Un jeudi de juillet de Didier Michel: 31 voix. 
 

Prochaine étape : le prix national ! 

 DISTRICT 103 EST 

La petite nouvelle... 

Vous avez vu apparaitre dans vos mails une 
petite nouvelle : la newsletter du district. 
A quoi sert-elle? 
 

- Annoncer les actions des clubs avec renvoi sur leurs 
pages des réseaux sociaux 
 

- Diffuser les informations des associations (lettres, 
articles, …) 
 

- Rappeler les informations du District (dates des ins-
criptions aux concours par exemple, … 
 

Bref toutes choses que votre revue « Vers l’Idéal » n’a 
pas vocation à faire ! 
 

L’objectif est de tenir informé les lions, des événe-
ments, des projets et des actualités au sein de notre 
district. 
 

Elle vient remplacer l’agenda du site du district qui 
était peu regardé. 
 

Elle vient en complément de notre revue "Vers 
l'Idéal", qui continuera à vous apporter des articles 
approfondis et inspirants. 
 

N’hésitez pas à nous contacter pour annoncer vos ac-
tions avec les liens vers vos publications :  
communication@lions103est.org 
 

Aidez nous à donner un nom à cette newsletter ! 

https://31n81.r.bh.d.sendibt3.com/mk/mr/sh/1t6AVsg9Ynm8rNQWyM6JKSSyxFQIwT/yRqrmjP1z43n
mailto:communication@lions103est.org
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Spécial détente 
 DISTRICT 103 EST 

Cette page est construite par les lions qui nous envoient leurs propositions : 
Grilles de MOTS CROISES ou FLÉCHÉS, SUDOKU, recettes locales de grand-mère, poèmes... 
Un QUIZZ est proposé dans chaque édition : vous répondez à ces questions dans le mois de parution en 
cliquant ICI et en juin 2024 les 3 premiers recevront une récompense du Gouverneur !  
          (les réponses sont publiées dans l’édition suivante) 

 

1. Date de création de la Lions Clubs International 
Foundation (LCIF) : 

A) 1917 – B) 1945 – C) 1968 

2. La première grande action de la LCIF a été : 

A) SightFirst  – B) La rougeole – C) La scarlatine 

3) Le ou la Président de la LCIF est : 

A) Le ou la Président International en fonction  
B) Le ou la Past Président international  
C) Élu par les Lions 

 
4. Date de création de la Fondation des Lions de 
France (FLDF) 

A) 1968 – B) 1989 – C) 2012 

QUIZZ de février-mars 2024 
 

5) La FLDF est : 

A) Reconnue d’utilité publique  
B) D’intérêt général   
C) Organisation Non Gouvernementale 
 

6) Son Président est : 

A) Élu par les Lions 
B) Élu par le conseil d’administration 
C) Désigné par Oak Brook 
 

 

Répondre ICI  

Réponses au QUIZZ de Janvier 2024  
 

1. En 1976, création du 1er club transfrontalier au monde : 
C) STRASBOURG METROPOLE EUROPE 
 
2.  En 1991, une Française première femme gouverneure au monde : 
A) Louise COLOMBANI  
 
3. En 2000, un français est élu Président International 
B) Jean BEHAR     
 
4. En 1958, 1er camp de jeunes au monde : 
B) SOREZE 

   

2 personnes ont trouvé les 4 bonnes réponses  

 

Après l’enfance insouciante, 
Une adolescence trépidante, 

L’âge adulte et son autonomie, 
La retraite et ses envies, 

Arrive le début de la vieillesse 
Que j’envisage avec tendresse. 

 
Je m’en sors très heureux, 

Car mes projets sont nombreux. 
De bonnes choses sont devant moi 

Il suffit d’oser franchir le pas, 
De s’intéresser à de nouvelles activités 

Et de s’efforcer de les développer. 
 

Aimer, chanter, fêter des anniversaires 
Assister à des spectacles, des concerts 

S’engager dans des actions universelles, 
Me suffit pour garder l’étincelle. 

 

Merci la vie ! 
 

Martine Rudloff 

Proposé par Michel SARRASIN 

Vous avez fait les mots fléchés de la couverture du mois de 
janvier ? 

Voici la correction ICI 

Le saviez-vous ? 
Dans les pays de religion chrétienne, avant 
la période de privation du carême, dite 
période de jeûne et qui dure quarante 
jours, il est de coutume de faire la fête et 
de manger « gras ». D'où « Mardi gras », 
qui est le jour précédant le carême.  
Comme la fête rassemblait un grand 
nombre de personnes, il fallait confection-
ner des pâtisseries vite préparées et bon marché. Il s'agissait aussi d'utiliser 
les réserves de beurre, huile, œufs, avant les quarante jours de jeûne qui al-
laient suivre. D'où la tradition des beignets et également des gaufres et des 
crêpes.  
Les beignets portent les noms suivants dans notre district : 
 - faverolles ou frivolles : Champagne  
 - corvechets de Lorraine  
 - schankala  ou Késala: Alsace (beignets de carnaval)  

https://forms.gle/gt4W9ZrN96dvqYod8
https://forms.gle/gt4W9ZrN96dvqYod8
https://drive.google.com/file/d/1Nqrfzb2sZXlHIogrO-G7XYIZH3KPcWeh/view?usp=drive_link
https://fr.wikipedia.org/wiki/Christianisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Car%C3%AAme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Je%C3%BBne
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mardi_gras
https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A2tisserie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Beurre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Huile
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C5%92uf_(aliment)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gaufre_(cuisine)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%AApe
https://fr.wikipedia.org/wiki/Champagne_(province)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lorraine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Schankala
https://fr.wikipedia.org/wiki/Carnaval
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PATRICK LUCAS 

CLUB DE TOUL  
décédé le 10 février 2024 à l’âge de 75 ans 

Compagnon de Melvin Jones  
 

Cher Patrick,  

Voilà près de 32 ans que tu étais membre de notre club… 

32 ans d’une amitié indéfectible… 32 ans d’une forte implication dans toutes les actions du club. 
Toujours présent, toujours actif, tu savais agir naturellement pour les autres, et avec une efficacité 

remarquable.  
 

Tu as été par deux fois notre président : une première fois en 1998  et également en 2006. Ce fut 
chaque fois un plaisir pour tous les membres. Avec ta bonne humeur légendaire et toujours une petite 
dose d’humour, tu cultivais naturellement l’amitié et tu savais rendre nos réunions des plus agréables. Toujours positif, tu trouvais 

toujours les solutions raisonnées et parfaitement adaptées à chaque situation.  
 

Homme de communication et dessinateur hors pair, ta vision de l’esthétique et ton talent d’artiste ont marqué nos événements et 
nos actions de service ainsi que toutes les communications de notre club. Nos fanions, nos bannières, et tous nos supports portent ta 

griffe, celle qui savait transformer n’importe quel projet  en véritable œuvre d’art.  

Bon nombres de Toulois se souviendront de tes multiples créations qui ont façonné petit à petit l’image du Lions club de Toul.  
 

Tu es encore aujourd’hui sous les feux de la rampe avec tous les supports que nous diffusons actuellement, et avec le dessin de ta 

propre main qui annonce le 2ème salon de l’Environnement à TOUL . 

Fort de ton engagement remarquable, tu t’étais vu remettre il y a plusieurs années la médaille de Compagnon de Melvin Jones, 

plus haute reconnaissance attribuée par le Lions Clubs International. 
 

Cher Patrick, sûr que tu apprécierais un petit clin d’œil dans l’hommage que nous te rendons aujourd’hui… Alors nous voudrions 
tous te dire que là-haut, ils ont beaucoup de chance de t’accueillir, toi le grand Lion humaniste avec une griffe exceptionnelle. Tu 

rejoins nos anciens et aussi Jean-Marie, Sylvie, Daniel,  qui nous ont récemment quittés eux aussi bien trop tôt…  
  

Cher Patrick, tu pars si rapidement qu’il va nous falloir beaucoup de temps pour nous habituer à parler de toi au passé…  

Au revoir notre ami,  

Au revoir Patrick 

IN MEMORIAM  
 ACTIONS DES CLUBS 

GÉRARD D’ALTRI O DARDARI 

CLUB DE SARREGUEMINES 
décédé le 13 février 2024 à l’âge de 86 ans 

Gouverneur 2005-2006 

Compagnon de Melvin Jones  
 

Gérard d’Altri vient de nous quitter, emportant avec lui près d’un demi-siècle de lionisme. 

C’est en effet en 1977 que Gérard fut intronisé au sein du Lions club de Forbach dont il prit 

la présidence en 1983.  

A partir de cette date, il enchaîna les fonctions - Président de zone, Président de région, Conseiller du gouverneur à 
trois reprises, membre de commissions nationales (culturelle, éthique, communication) durant 6 années, formateur - et 

fut un participant assidu aux congrès, conventions nationales et internationales.  

En 2005, Gérard fut élu Gouverneur et exercera son mandat avec une grande conviction. 
 

Après son année de gouvernorat, en 2006, il rejoint le Club de Sarreguemines.   

La finesse de sa plume, la justesse de son analyse et la qualité de ses écrits lui valurent également de participer à la 
rédaction de « Le Lion », puis d’être rédacteur en chef de « Vers l’Idéal » durant 2 ans. En 2013/2014, il devient 

président du Lions Club de Sarreguemines. 

Nommé Compagnon de Melvin Jones, Gérard d’Altri sera distingué de façon exceptionnelle par l’attribution de 5 diamants. 

Toujours présent aux réunions tant que cela était possible pour lui, il continua par la suite de se tenir au fait de l’actua-
lité et de suivre de près la vie de notre club, lisant avec son œil d’expert les comptes-rendus de réunions et il n’était 

pas rare qu’il fasse part de son avis ou de ses réflexions.  
 

Nous garderons de lui le souvenir d’un membre fidèle, doté d’une culture lionistique exceptionnelle et qui répétait sou-

vent : « Personne n’est obligé d’être Lion, mais être Lion oblige »  



 

19 

 DISTRICT 103 EST 

ALTKIRCH SUNDGAU 
CHRISTIAN SPERANDIO  
Parrain :  HENRI BRUZZI  

 

BAR LE DUC 
SABRINA VIOT  
Parrain : CLOTILDE ANDRES 
GUILLAUME BAGARD  
Parrain : GÉRARD FILLON  
 

BAR SUR AUBE 
VALÉRIE PEREIRA  
Parrain : SERGE PISANO  
SOPHIE EGGER  
Parrain : MICHEL AUBRY  
VIRGINIE VAIRELLES  
Parrain : MICHEL AUBRY 
LUCIENNE WOJTYNA  
Parrain : MICHEL AUBRY 

 

BAR SUR SEINE 

ELMES DUO  
Parrain : ALBIN MARTINOT 

 

BRUMATH CHARLES GUSTAVE STOSKOPF 
LÉO TOFFOLI  
Parrain : JEAN-PAUL TASSIN  
 

CHALONS EN CHAMPAGNE EFFERVESCENCE 

ÉRIC POITTEVIN MEMBRE FONDATEUR 

SÉBASTIEN JUMEAUX MEMBRE FONDATEUR 

JÉRÔME CLAUDE MEMBRE FONDATEUR 

SYLVAIN JACQUIN MEMBRE FONDATEUR 

CATHERINE BLANCKAERT MEMBRE FONDATEUR 

YVES-MICHEL FRAPART-JANNAUD MEMBRE FONDATEUR 
     

CHALONS SAINT VINCENT 
KATHLEEN EGON  
Parrain : NACEUR ABDELLI  
TOMMY ARCHIMBAUD  
Parrain : MARTINE COUTIER  
 

CHARLEVILLE VAL DE MEUSE 

CHRISTIAN PENALBA  
Parrain : MARIE-CHRISTINE HEINDL  
MARIE AGNÈS MULLER  
Parrain : CLAIRE PONSINET  
JÉRÔME MEBARKI  
Parrain : MARIE CLAUDE DISANT  
MICHEL GAYET  
Parrain : MARIE-CHRISTINE HEINDL 

 

CHATEAU THIERRY CITE DES FABLES 

SERGE CAILLIEZ  
Parrain : JÉRÔME PEDRA 

 

COMMERCY VAL DE MEUSE 
ÉLISE MAIRE  
Parrain : EMMANUELLE LAMARQ 
NATHALIE LORSON  
Parrain : MICHEL PAILLARDIN 

EPERNAY VAL CHAMPAGNE 
CÉDRIC BLANCHET  
Parrain : CYRIL JANISSON  
 

FORBACH 
THOMAS HOFFMANN  
PASCAL BERTHIAUX  
NATACHA NICOLAY-VALLIN  
Parrain : YVAN ZARIC  
     

HAGUENAU 
DANIÈLE SCHOULZ  
Parrain : JEAN-LAURENT WECK  
PASCALE WECK  
Parrain : PATRICE D'ARBONNEAU  
NICOLAS WILHELM  
Parrain : ADRIEN ADLOFF  
 

ILLKIRCH VERS LE FUTUR 
ZIRI-NADIR ABDESSELAM  
Parrain : JEAN-CLAUDE REGINA  
GÉRARD BRAYER  
Parrain : CHRISTOPHE COSTA  
PATRICK MARTIN  
Parrain : MARTINE WERNETTE  
JULIEN SEPAK  
Parrain : MARTINE WERNETTE  

 

METZ IMPERIAL 

FRANÇOISE GENDARME  
Parrain : NICOLAS REMY 

YANNICK GENDARME  
Parrain : NICOLAS REMY 

PHILIPPE NAUDIN  
Parrain : CÉLINE CANUDO 
 

METZ VAL DE METZ 
N'FAMOUSSA CAMARA    
Parrain : ADRIEN ZANDOUCHE  
 

MULHOUSE ILLBERG  
ANNE FREYBURGER  
Parrain : THIERRY BILAY 
PHILIPPE HEIDER  
Parrain : THIERRY BILAY 
AUDREY HEIDER  
Parrain : THIERRY BILAY 

 

NANCY ART NOUVEAU 
MARYSE GUERY  
Parrain : CHRISTINE FLECHON-PAGLIA 

 

REIMS MILLESIME 
YANN ASSEKOUR  
Parrain : MICHEL SARRASIN 
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MUNSTER VAL ST GREGOIRE  

MICHÈLE DIERSTEIN  
  

STRASBOURG ORANGERIE  

JACQUES REYS MJF 

   

OBERNAI  

MARCEL KIEFFER MJF 

   

NANCY ART NOUVEAU  

JEAN-DENIS MARTIN MJF  

  

SARREGUEMINES 

GÉRARD ALTRI O DARDARI (D') MJF  
 

WISSEMBOURG 

JEAN KIRCHDOERFER MJF  

La rédaction de Vers l'Idéal présente aux familles et aux amis Lions, 

membres de son club, l'expression de ses sentiments attristés. 

ILS NOUS ONT QUITTÉS (Janvier-Février 2024) 

Agenda 
du district 

 

 
 

7 avril 2024 
Congrès de Printemps 
REIMS 
 
23-25 mai 2024 
Convention Nationale 
ORLÉANS 
 
1-2 juin 2024 
Journée LCIF et Lions de 
France 
 

21-25 juin 2024 
Convention Internationale 
MELBOURNE 
 

4-8 juillet 2025 
Convention Internationale 
MEXICO 
 
 
 

Retrouvez l'agenda sur le 
Site du District  
 

Les chiffres 
du district 
 

Au 1er mars 2024,  
notre district compte : 
- 115 clubs Lions, 2275 membres 
dont  31 % de femmes  
- 4 clubs Leo, 33 membres. 
 
 

Pour paraître dans la revue  
- de District 
contactez 
Philippe Hannecart 
Vitry-le-François 

phannecart@gmail.com 
06 07 26 50 29 
 

Merci de transmettre les textes en format 
Word et les photos en format JPG. 
 

- Nationale  
contactez 
Martine Jobert 
jobert.martine@orange.fr 
06 83 34 00 04 
 

Pour une insertion dans l'agenda  
du district (site), préciser : 
- le nom de la manifestation, la date et le 
lieu où elle se déroule, il est possible de 
mettre  des explications et l'affiche ou une 
photo. 
- le club organisateur et la personne à 
contacter. 
 

info@lions103est.org  
 

Directeur de publication :  
Michel SARRASIN 
 

Rédacteur en chef :  
Philippe HANNECART 
 
ISSN 2610-4547 

CHARLEVILLE MEZIERES 

FRÉDÉRIQUE CHAUSSIN  

Parrain : FLORENCE MALAISE  

CHARLEVILLE RIMBAUD 

LAURENCE MONTEL  

Parrain : STEPHANE BRION 

ERRATUM DÉCEMBRE 2023 : pour les parrains il fallait lire : 

SAINT DIZIER GRAND DER 
JEAN-GUILLAUME LAURENT  
Parrain : RICHARD ROLLINGER  
SABRINA LIENARD  
Parrain : RICHARD ROLLINGER  
 

SCHIRMECK - HAUTE BRUCHE 
DAVID POIROT  
Parrain : MONIQUE GRISNAUX 

ESTELLE DE LIMA 
Parrain : ALEXANDRE MAILLET 
    

SELESTAT HAUT KOENIGSBOURG 
LILI BALASKA  
Parrain : ROBERT BERNHARD  
ETIENNE KAEUFELER  
Parrain : ROBERT BERNHARD  

 

STRASBOURG ARGENTORATUM 
MASSÉ CHRIS  
Parrain : ALEXANDRE BALAZS 

SANDRA BELO  
Parrain : VÉRONIQUE REMLE 

JEAN-LUC BRAUN  
Parrain : ALEXANDRE BALAZS  

 

THANN-CERNAY 
ANNE DUCHENE  
Parrain : JEAN-MARC MESSMER 
 

THIONVILLE LORRAINE 
PRISCILLA DORVEAUX  
Parrain : THIERRY HARALD BEAUCOURT  
 

THIONVILLE PORTE DE FRANCE 
LAURENCE HERR  
Parrain : OLIVIER BAIL  
 

TOUL 
CÉDRIC MARCHAND  
Parrain : SIMON BOONE  
 

JEAN-MARIE ZAJDA  
Parrain : NICOLAS LAMBERT  
 

TROYES EN CHAMPAGNE 
RODOLPHE RAPINAT  
Parrain : JEAN-LUC DRAGON  
 

VERDUN 

SYLVIE MACQUART  
Parrain : STÉPHANE GIRY  

Bienvenue aux 60 nouveaux membres ! 

ILS NOUS ONT REJOINTS (Janvier Février 2024)… suite 

Bon à savoir ! 

Si vous cherchez des idées pour organiser des actions liées à 
l’environnement, ne ratez pas le salon de l’environnement or-
ganisé par le club de TOUL le 16 mars 2024. Vous pourrez y 
trouver l’inspiration! 
Voici le programme des ateliers et des conférences ICI ! 

https://www.lions103est.org/district-103-est/agenda/
https://www.lions103est.org/district-103-est/agenda/
mailto:phannecart@gmail.com
mailto:info@lions103est.org
https://u.pcloud.link/publink/show?code=XZdhCJ0Z0FPbMBm4ovRva6Fjc0HWHSUsRG3X
https://u.pcloud.link/publink/show?code=XZdhCJ0Z0FPbMBm4ovRva6Fjc0HWHSUsRG3X

