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NOUVEAU ! une rubrique « Détente » en P 14
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EDITOS

L'année est terminée et je suis trés heu-
reuse et confiante de passer le relais a
Michel Sarrasin, qui sera un excellent Gou-
verneur. Nous avons travaillé ensemble au
sein de la Gouvernance et je le remercie
beaucoup pour toute l'aide qu'il m'a ap-

portée.

CE DERNIER EDITO VA
SE RESUMER EN 2 MOTS:

BRAVO.

Merci a la Gouvernance et aux membres du
Cabinet pour m'avoir soutenue et aidée
dans les projets que nous avons menés.

MERCI et

Merci a vous tous, pour votre accueil cha-
leureux lorsque je vous ai rencontrés, pour
nos échanges et tous les moments d'amitié

partagée.

Merci d'avoir adhéré aux projets que je
vous ai proposés et qui n'auraient pas
implication.

abouti sans votre

Bravo pour toutes vos tres belles actions,
votre don de soi, et votre détermination a
améliorer la vie de ceux qui en ont besoin.

Grace a vous, notre District peut étre tres

fier de ce que nous sommes et de ce que
nous faisons.

J'ai hate de vous retrouver lors de notre
prochaine AG.

Avec toute ma reconnaissance et mon ami-

tié
Marie-Noélle CASTELEYN
Gouverneur D103EST 2022-2023

Cher(e)s ami(e)s
Lions et Leo,

e ne pouvais m’adresser a vous pour

la premiere fois sans auparavant re-
mercier et féliciter chaleureusement
Marie-Noélle pour I'année qu’elle vient
de réaliser. Une belle année de Gouver-
nance qui peut servir de modeéle aux
autres districts et qui m’a été tres utile.
Marie-Noélle sera ma conseillere pour
cette année 2023-2024 et je la remercie
d’avoir accepté.

Ainsi que j’ai eu I'occasion

des Présidents de Zone et
au 1% cabinet, je renou-
velle tous mes remercie-
ments a tous les membres
du cabinet qui ont accepté
de m’accompagner des le
1% juillet. Je ressens de
leur part une adhésion
totale, une véritable vo-
lonté de travailler tous
ensemble et une loyauté
sans faille que ce soient les Vices, les
membres du bureau, les Présidentes et
Présidents de Zone, la SMA, les DDCN,
tous les chargés des autres domaines
ainsi que les Responsables d’Associa-
tions.

La devise de Patti Hill est « Ensemble
nous devons changer le monde », celle
du Conseil des Gouverneurs « Ensemble
vers l'excellence » et la mienne
« Ensemble nous pouvons faire beau-
coup ».

Dans ces trois devises, nous retrouvons
« ENSEMBLE » car pour moi c’est uni-
guement avec vous que nous pourrons

SEUL
de le faire au séminaire NOUS POUVONS en
ALLER VITE,
ENSEMBLE
NOUS
POURRONS
ALLER
PLUS LOIN

réaliser une belle année.

« Seul nous pouvons aller vite, en-
semble nous pourrons aller plus loin »

Ensemble nous pourrons réaliser une
belle année de service, compte tenu des
projets que nous avons dans de nom-
breux domaines.

Recruter de nouveaux membres sera
bien sGr notre fil rouge.
Nous terminons l’année
baisse malgré les
efforts des clubs pour
recruter. Cette situation
récurrente et mondiale
doit nous amener a réflé-
chir et agir pour inverser
rapidement cette ten-
dance. Nous devrons
également tout mettre en
ceuvre pour garder nos
membres.

Je serai également tres
soucieux du respect de nos valeurs.

J’ai une grande confiance en vous toutes
et tous et je sais qu’ensemble nous al-
lons gagner.

Je vous souhaite de bonnes vacances,
un repos bien mérité avec vos proches
et vous espere en pleine forme a la ren-
trée.

Recevez toutes et tous ma sincére ami-
tié.
Michel SARRASIN
Gouverneur D103EST 2023-2024
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Que deviennent nos jumelages ?

O 0 N 00 »nn A W

Offrez un séjour a un jeune qui apprend la langue de Goethe
ler camp international YEC dans notre district

Guebwiller : déplacements en rosalie et MJF a un partenaire

la recette de Neuf-Brisach pour réussir une journée des Lions

A Chalons en Ch. les clubs célébrent la Journée de la LCIF

Branche de club mais déja trés actifs a Maiziéres Lez Metz
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QUE DEVIENNENT NOS JUMELAGES ?

Notre district devient de plus en plus européen. OU en sommes-nous aujourd’hui 2

Le 9 mai, nous avons signé un tri-jumelage entre le 103 54 clubs du district sont jumelés, mais tous ne sont pas ou
EST,le 112 D et le 113 Luxembourg (Vers I'ldéal 290) plus actifs.

Les rencontres sont réguliéres et les amitiés sont solides On a des jumelages clairement dormants (1 pour la Bel-
et fructueuses. gique 112D, 4 pour I’Allemagne
111SM), de statuts inconnus (5 pour le
""’j; 112D, 17 pour le 111SM)

4; En contrepartie, nous avons un certain

SERMENT DE JUMELAGE 1, nombre de projets en cours :

Le concours d’éloquence franco-
allemand connait de plus en plus
de succés (Vers I'ldéal N°290) et
en octobre, nous organiserons la

prochaine rencontre franco- = - Toul avec Namur Vauban (112D)
allemande de jeunes a Nieder- B L L E skt = Qg - Molsheim Vallée de la Bruche avec
bronn les Bains (voir page sui- "’w,..”“maﬁauﬁ‘f.‘é‘xmumpmm = Fleurus Gosselies Airport (112D)
e IQUET Présiderste du LIONS Club VERDUN, L] . .
vante). 5/ R e i s e “1 - Colmar Petite Venise avec Profonde-
B IR, Coman i o, 2 ville 7 Meuse (112D)
i vr SN et o i w2 - Epinal Cité des Images avec Gem-
Nous avons lancé pour la premiére v e et e 0 bl 112D
. ’ o o e a2 OUX( )
fois le concours d’art visuel avec i bt s dus Cli, e
9 e oppiar des relations vﬂgkummdmovb‘ on exalter, grico d wne b .
nos amis belges du 112 D. Ce fut i miSocumna o ws 5 Nous avons aussi des demandes de
une premiére, un peu au ralenti e e o e ) . clubs en attente de retour coté 112D :
coté participation, mais nous [ oty % - Vittel Eaux vives

sommes convaincus que I'année et s % - Lunéville Chéteau des Lumieres
prochaine, nous ferons mieux. g e e mn :‘5 - Bar-le-Duc

: g s, % - Chalons Saint Vincent
Les jumelages de club sont toujours | i’;j;j% ::‘z“ Et le 20 mai fut acté le jumelage entre

des projets de longue haleine qui ‘ /ﬂfﬁ‘é’“ % Verdun (103 EST) et Laclaireau Comte

nécessitent au sein de nos clubs Qg de Chiny (112 D)
2 ingrédients majeurs : Jean-Paul FELDMANN
- un groupe de Lions motivés pour lancer le projet Coordinateur RRI et jumelage des clubs

- une volonté partagée par I’ensemble
du club de s’ouvrir a I’international, de
sortir de son pré carré.

Aujourd’hui, la situation n’est pas si né-
gative qu’on pourrait le penser, mais on
peut mieux faire :

- Soit en dynamisant I'existant : plus
de rencontres, des actions com-
munes nouvelles...

- Soit en relangant les jumelages
dormants : reprise de contact
pour trouver de nouveaux amis
motivés en face.

- Soit en créant dans les clubs un
groupe d’amis décidé a se lan- - - :
cer et & entrainer le club dans Jumelage du club de VERDUN avec le club belge LACLAIREAU COMTE DE

cette dynamique. CHINY : les représentants des clubs le 20 mai 2023.

Vous avez des questions, nous sommes a votre disposition :
- Jean-Paul FELDMANN - Coordinateur RRI et jumelage des clubs,
- Klaus SCHAEFER - Chargé de mission Concours d’éloquence Franco-allemand et rencontre de jeunes franco-allemande,

- Martine JOBERT - Chargé de mission Concours d’Art Visuel et Prix Robert Schuman
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OFFREZ UN SEJOUR A UN JEUNE...
...QUI APPREND LA LANGUE DE GOETHE !

Tout est pris en charge par le district, sauf le transport jusqu’a Niederbronn.

Alors, parlez de ce séjour au lycée le plus proche : le professeur d’allemand se fera une joie
de le proposer a un éléve méritant et intéressé !
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Trouve ta voix et engage-toi !

Verschaffe dir Gehor ! -

Séjour franco-allemand
pour les 15 - 17 ans
Du 29 octobre au 4 novembre 2023
Centre International Albert Schweitzer
F-Niederbronn-les-Bains

Téléchargez le bulletin d’inscription : ICI

Tu as entre 15 et 17 ans ? Tu veux échanger Si tu as entre 15 et 17 ans tu peux t’inscrire ! Atten-

avec d'autres, t'engager, étre plus actif ? tion, les places sont limitées.
ALORS, INSCRIS TOI VITE POUR ETRE SOR.E DE POU-
VOIR PARTICIPER !

Tu veux passer des vacances différentes, élargir tes
connaissances linguistiques et vivre une rencontre in-
terculturelle ?

Le Lions Club International, District 103 Est organise  Le séjour aura lieu du dimanche 29 octobre au same-
en partenariat avec le Centre International Albert di 4 novembre 2023 a Niederbronn-les-Bains.
Schweitzer, une rencontre franco-allemande pour

Hébergement en pension compléte au Centre Interna-

permettre a une vingtaine de jeunes de passer du tional Albert Schweitzer (https://www.cias-

temps ensemble et de s’interroger sur la notion d’en- . . o
niederbronn.eu/fr/), accompagné par une équipe

agement. Plusieurs thématiques qui suscitent I’'enga- . . s .y
gag quesq 83" §’animation bilingue et qualifiée.
gement dans notre société seront abordées : |’écolo-
gie, la mémoire, la citoyenneté...
Séjour organisé par le Lions Club International, Dis-

trict 103 Est

Au programme : ateliers sur ces thématiques via la
réalisation de vidéos, stop motions..., excursions et
visites de lieux de mémoire, et bien sir activités lu- En partenariat avec le MD 111 Siid-Mitte
diques (piscine, jeux etc. ..)


https://drive.google.com/file/d/1GY-_o6w5feUA8uD7Y-nr5_IbZienWz7-/view?usp=drive_link
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T1ER CAMP INTERNATIONAL Y.E.C. (vouth Exchange and Camps) e

DANS NOTRE DISTRICT & Exchange
C’EST QUOI ? Voici les réponses !

Notre district va, pour la 1éere fois, accueillir un groupe de 13 jeunes.
Chaque jeune qui demande a participer a un camp doit étre parrainé par un Lions club.

Les 13 jeunes étrangers viennent des pays suivants : Mexique, Inde, Australie, Danemark,
Finlande, Allemagne, Hongrie, Roumanie (2), Turquie, Géorgie, Italie (2).

Date du séjour en famille : du 10 au 19 juillet 2023 Les clubs qui soutiennent P'opération
Date du camp : du 20 au 30 juillet 2023 Club de Bar le Duc
Thémes du camp : Nature, Culture / Histoire, Gastronomie.

Club de Bouzonville

Club de Briey et du Jarnisy

Delphine HERMAN déléguée YEC est entourée Cll e Claldlie L emtes
d’une équipe-projet enthousiaste et motivée Club de Chaumont Champagne
Nos 2 animateurs pendant les
Nom Prénom Club 10 jours : Club de Commercy Val de Meuse
CASTELEYN Marie-Noélle | PAST GOUVERNEUR - Ali AKGUL, LEO a Nancy Club de Givet
AKGUL Al LEO CLUB NANCY -.Emn’1a GOBI_LLOT' Club de Lunéville Chateau des Lumiéres
fille d’'un ancien Lion
DOYON Benoit CHAUMONT CHAMPAGNE Vladimir GOBILLOT. Club de Nancy La Ducale
Emma est partie en 2019 en :
FELDMANN Jean-Paul | STRASBOURG ORANGERIE =00 Club de Nancy Portes d'Or
Australie dans le cadre du pro- -
- Club de Nancy Stanislas Doyen
HERMESSE GAZON | Sharmila TROYES VAULUISANT gramme YEC.
Club de Pont a Mousson
HAMANT Mathilde LEO CLUB NANCY
— - Club de Saint Mihiel Ligier-Richier
HERMAN Delphine DELEGUEE YEC
s Sa\,o'\r . Club de Sarrebourg
HOVASSE Muriel LUNEVILLE CHATEAU DES LUMIERES Bond
\ none Club du Saulnois
LEMAIRE Jean-Pierre TROYES VAULUISANT e est ang op
Le grouP < olle des Club de Saverne
SAULAS Jonathan STRASBOURG GUTENBERG ngue officie -
Cest lala Club de Strasbourg Orangerie
irgini Cc
SOUQUET Virginie VERDUN Camps YE Club de Toul
VIGNERON Hervé LUNEVILLE CHATEAU DES LUMIERES -
Club de Troyes Vauluisant

Club de Verdun

Club de Verny Val de Seille

Club de Vittel Eaux Vives

Club de la Wantzenau

Julllet 2023 vendred! 21 samed] 22 dimanche 23 lundi 24 mardi 25 mercred| 26 Jeudi 27 vendred| 28 samed| 29
Lieu Metz Verdun Randonnée Strasbourg Madine Nancy Rhodes Toul Baccarat / Lunéville
Grasse Visite vignoble Pole bijou
Visite guidée Dragées matinee Bateau Pédalo / ) ) ) et cave (10n)
i de Ia vill B ) o Canod Villa Majorelle | Parc de Sainte LAROFPE
matin e la ville raquier croisiere anoé (@11n) Croix & | Fabrication baguettes /
(10h-12h) (@ 11h) Jeux (a11h) (at1ih) Bruley croissants chez un
(10n30) boulanger
Repas organise Repas Repas REPEE Restauration REEE Pique nique | Repas organisé DIFEIET @ i
. P g ep ep: organisé par organisé par q q P g organisé par le club de
déjeuner par les clubs de organisé par le | organisé par le rapide sur . au parc de par le club de o -
Meiz club de Verdun | club de Verdun 16 club de la lace les LEOS ala Sainte Croix Toul Lunéville Chateau des
Wantzenau p Pépiniére Lumiéres
Randonnée Rallye dans le Salines
Quartier libre Douaumont Vents des Visite guidée centre de Royales de Aprés-midi a la ferme
- Forets Détente Nancy Parc de Sainte Dieuze
aprés-midi bord du | Croi
Mondial Air . au hord du fac roix ' Préparation des
; Piscine _— Lo Atelier ;
Ballon Festival de rue Lo Quartier libre Quartier libre ) valises /
chez Virginie madeleines L
(vu des champs) nettoyage minibus
Diner organisé ; ’ ; ’ e
diner Lasagnes | parleciubde | DB@/PIZZE |y famms | Alelier quiche | Restosur - Alelier salade | x40 agiatte | O3S prépares par
chez Virginie lorraine Nancy vosgienne les jeunes
Verdun
. Son et Si vous avez envie de vous joindre a une des activités :
soirée Sp\e/g:zﬁlr? a lumiéres place
Stanislas Vous savez OU ET QUAND



https://www.lions103est.org/district-103-est/yec/

ACTIONS DES CLUBS

CLUB DE GUEBWILLER :
DEPLACEMENTS DOUX EN ROSALIE ...

Le CLUB de GUEBWILLER a inauguré la rosalie, véhicule  L’acquisition d’un tel véhicule de 9 places permettra aux
de 9 places destiné a I'l.M.E. Saint Joseph de Guebwiller. enfants et jeunes adultes de participer a leur maniéere a
la transition écologique et énergétique en limitant le re-
cours aux véhicules thermiques sur le secteur de Gueb-
willer.

Le club, avec I'aide de la Fondation des Lions de France,
a participé au financement des 4600€ nécessaires a
I’achat de ce véhicule.

Un mode de déplacement qui
permet également d’améliorer
a condition physique et de lut-
¥ ter contre les risques liés a la

i sédentarité.

C’est la marche gourmande
12022 qui a permis de cofinancer
~ | ce projet original de circulation
~ douce dans la ville de Guebwil-
ler.

* Les participants a la "Balade
gourmande et culturelle du Flo-
" rival 2023" vont pouvoir I'admi-

nariale entre le club de Gueb-
- willer et les institutions du terri-

... ET REMISE D’UN MJF A UN

FIDELE PARTENAIRE
Thomas est le plus fervent supporter de la Marche Gour-
mande du Florival (MGF) depuis 2013 . Il a proposé immé-
diatement sa précieuse aide logistique en mettant a notre
disposition des hommes, des machines et une aire de stock-
age logistique pour nous permettre de faire face au défi que
représente la marche gourmande du Florival. Sans ce sou-

tien apporté par Thomas et les Domaines Schlumberger, la
MGF n’existerait tout simplement pas.

Non content de cela, Thomas nous fait bénéficier de condi-
tions exceptionnelles pour la fourniture de vins des Do-
maines Schlumberger qu’il prend plaisir a servir aux partici-
pants avec professionnalisme et une grande gentillesse.

D’ailleurs, c’est dans le prestigieux caveau des Domaines
Schlumberger que nous avons le plaisir de nous rencontrer
chaque année pour la soirée des bénévoles de la marche
gourmande.

C'est donc tout naturellement que nous avons souhaité lui Thomas BEYDON-SCHLUMBERGER (& droite) recoit la distinction

remettre cette distinction que constitue le titre de Compa- de MJF des mains de Pierre-Charles SCHNEIDER président du club
gnon de Melvin Jones.
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LA RECETTE POUR REUSSIR UNE BELLE JOURNEE
DE LA LCIF ET DES LIONS DE FRANCE

Cette recette vous est

A SR
Jﬁ@& JOURNEE NATE . . gracieusement offerte
Lo O (M [0]([15] 21 57,0, [« = 1 —une communication
claire avec des thémes par le club
qui donnent envie de NEUF-BRISACH VAUBAN

venir contribuer

2 —un beau stand

2N
LS
N
IR U DOISAC

VAUBAN

\é~\

5 ..
-~ que pour




ACTIONS DES CLUBS

JOURNEE DE LA LCIF ET DES LIONS DE FRANCE : SOUS LE SIGNE
DE LA FAIM A CHALONS-EN-CHAMPAGNE

Les 2 clubs chéalonnais ont renouvelé cette
année 'opération de collecte de boites de
conserves.

5359 kg de denrées alimentaires diverses
ont été collectées ou I'équivalent de 6700
boites de conserve.

10 super et hyper marchés impliqués,

154 bénévoles, 5 véhicules, 26 écoles sollici-
tées.

Les stocks de la Banque Alimentaire qui
étaient réduits au strict minimum se voient
bien reconstitués
pour le moment...

Jean DONARD (chqr,gé,de mission « FAIM » nous donne des nouvelles de
I'opération LAMBARENE
lancée en janvier 2023

Lutter contre fa Fairm

Préy de cheg Aol ef awddi ply foin dany (e monde...

L'action en faveur des Gabonais qui vivent dans ‘
I'extréme pauvreté et la faim a Lambaréné entre dans o oo [
sa deuxieme phase: constitution d'une banque ali- b

mentaire a Libreville grace aux dons des nombreux
clubs du District 103 Est.

Puis ce sera le convoyage par route de brousse sur site _‘
et mise en place d'un marché solidaire prés de I'hopital , oo
du Dr Albert Schweitzer.

CAMEROON

Hopital Albert Schweitzer  Lambaréné

W LBREVILLE

Mon projet plus tard est de faire appel a la LCIF, par l'intermédiaire du Lions Club Libreville-Bougainvillier
pour subventionner une cantine alimentaire pour les démunis de Lambaréné , dans le périmetre de I'h6pi-
tal Albert Schweitzer.
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BRANCHE DE CLUB, MAIS DEJA TRES ACTIFS !

MAIZIERES LES METZ - MAIDERA FLEUR DE LYS, (BRANCHE DU CLUB DE BRIEY DU JARNISY) PASSE A L’ACTION

La toute nouvelle branche compte déja 8 membres, ils ont bien compris la devise du Lions International !

Pour la Journée Mondiale de |I'Environnement (5 juin),
la branche de club a réalisé une action avec les éleves de |I'Ecole
de Rombas.

Il s’agit d’'un marquage entre I"école et I'Ho6tel de Ville a 'aide
des pochoirs

[y o
ICl COMMENCE LA MER. NE RIEN JETER.
Les éléves ont, tour a tour, peint grace a ces pochoirs.

Sensibiliser les enfants a la nécessité de respecter la nature et les
alerter sur la conséquence d’actes irresponsables est aussi la mission du Lions International.

Etaient présents Monsieur le Maire M. FOURNIER, Madame MACAIGNE, Adjointe au Maire en charge de

I"Environnement et du Développement Durable, le représentant du Républicain Lorrain et de la télévision
locale, Madame la Directrice de |I'Ecole Primaire Ville Haute, Mme FEY.

Bravo aux enfants et aux lions pour leur implication, merci aux élus et responsables de la Ville de Rombas.




ACTIONS DES CLUBS
UN CONCOURS HORS CONCOURS

Vous connaissez le concours d’affiches de I’environnement ? il s’adresse a 6 catégories de jeunes :

Catégorie 1 : MATERNELLES - Catégorie2 : C.P.,C.E.1etC.E2 - Catégorie3:C.M.1 et C.M. 2
Catégorie 4 : COLLEGES - Catégorie 5 : IME. Classe ULIS. S.E.G.P.A - Catégorie 6 : E.S.A.T
Quelle mouche (ou abeille ?) a piqué Martine Rudloff du club de BARR pour I’organiser au bénéfice de

lycéens ?

La réponse : Pourquoi ? ..... @ Pourquoi pas ! @

7 éleves ont concouru et présenté des affiches sur le theme de I’année :
"Tous au secours des abeilles, porteuses de vie"

Tous au sacours 25
s porteus
abeiles portessy

Lt&iiw

La remise des prix du concours d’ “Affiches sur I'environnement” s’est déroulée le vendredi 9 juin au lycée Schuré de Barr
- Aprés un historique du Lions Club, Marie N’Diaye rappelle que « I'environnement » est au coeur des préoccupations mon-
diales.

- Marie-Noélle Casteleyn, gouverneure du District 103 Est, nous a fait I’honneur de sa présence et présente les grandes mis-
sions des lions clubs.

- Martine Rudloff, past-présidente du lions club de Barr et organisatrice de I'événement remercie vivement Virginie Testa, CPE,
pour son implication dans ce concours.

Il s’inscrit dans des réflexions liées a la protection de la planete, menées par le lycée.

- Philippe Gressler, président du club, donne un apergu des actions menées cette année.

Avant la remise des prix, Martine Rudloff illustre la thématique en lisant un poeme de sa composition (voir page suivante).

Les lauréats sont : 1% prix : Tania GRABENSTAETTER, 2°™ ex aequo : Loic SUHR et Lucas JOST, 3°™ prix : Ambre PELLATAN

Des cheques ont été remis en récompense aux trois premiers et les autres ont recu un lot de consolation avec les félicitations

de 'ensemble des membres des lions clubs.
Une belle occasion de batir des partenariats !
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SEMI-MARATHON HOMOLOGUE HANDISPORT

organisé par le club Thionville Lorraine

Le 23 avril 2023 » avait lieu la 26éme
édition du semi-marathon de Thionville.
Evénement phare du calendrier sportif
de la ville de Thionville, ce rendez-vous
est mis au point tout au long de I'année
par I'Office Municipal des Sports de la
ville pour la partie technique et le Lions
Club Thionville Lorraine.

Plus de 670 heures de préparation, I'or-
chestration de 180 bénévoles et une
coordination avec les services de Police
et Gendarmerie, la Préfecture de Mo-
selle et les services techniques de la ville
sont nécessaires pour faire de ce beau

=== = =

rendez-vous une date majeure dans le La course est filmée et retransmise sur
calendrier des semi-marathoniens de
Moselle.

un canal de télévision privé par le club
de radio-amateurs de Thionville.

Les vainqueurs ont couvert le 10 kms en

31minutes et le semi-marathon en 1h et

4 mn. Des temps stratosphériques réali-

sés par des champions locaux que nous

connaissons bien. L'idée de faire tomber
le record & Th et 2 mn les motive gran-

dement !

Le Lions Club Thionville Lorraine as-
sure toute la partie administrative, les

Cefte année étaient proposées deux
courses. Le 10 kms pour ceux qui se
mettent & la course & pied et qui souhai-
tent se confronter au
chronométre et le semi
marathon soit 21 kms
et quelques déca-
métres.
. Ces deux courses sont
' homologuées Handi
Sport et sont qualifi-
catives pour le Cham-
pionnat de France.
Le parcours démarre
en ville pour se diriger
vers les berges de la B
Moselle, s’enfonce
dans la nature pour
revenir en ville pour le e
final. Parcours assez  lemas
piégeux, car des vents contraires peu-
vent étre trés forts au bord de I'eau.
Cette année, pas de chaleur, une tempé-
rature de 17 degrés et un vent quasi nul.

autorisations diverses, 'assurance de
la manifestation et les ravitaillements
divers et épongements sur tout le par-

cours.

2250 litres d’eau, 350 kg de bananes
et d’oranges sont ainsi distribués aux
sportifs.

Les bénéfices de cette manifestation sont
versés aux ceuvres et permettent de fi-
nancer des actions a I'adresse du Pdle
mére-enfant de I'hépital de Thionville,
du cancer infantile, des soins palliatifs,
d’une mission & Madagascar et de la
Bibliothéque sonore de Metz.



ACTIONS DES CLUBS

VOTRE GENEROSITE EN 2022-2023 : UN CRU EXCEPTIONNEL !

Systeme VISUALASE Don des 63 clubs : 87 165 €

BAINS LES BAINS

BAR LE DUC

BAR SUR AUBE

BAR SUR SEINE

BARR

BOUZONVILLE

DE BRIEY ET DU JARNISY
CHALONS ST-VINCENT
CHARLEVILLE RIMBAUD
CHARLEVILLE VAL DE MEUSE
CHARLEVILLE-MEZIERES
CHATEAU-THIERRY VDM
CHAUMONT CHAMPAGNE
COLMAR ALLIANCE DECAPOLE
COLMAR DOYEN

COLMAR PETITE VENISE
COMMERCY VAL DE MEUSE
CREUTZWALD

EBERSHEIM

EPINAL CITE DES IMAGES
FORBACH
GERARDMER-BRUYERES
GIVET

GUEBWILLER

HAGUENAU

LEO REIMS FLEUR DE LYS
LONGWY

MOLSHEIM VALLEE de LA BRUCHE

MULHOUSE EUROPE
MUNSTER VAL ST GREGOIRE
NANCY LA DUCALE

NANCY PORTES D'OR

NANCY STANISLAS DOYEN
NEUF-BRISACH
NIEDERBRONN
PLOMBIERES-REMIREMONT
POMPEY-LIVERDUN

PONT a MOUSSON

REIMS CHAMPAGNE
RETHEL

ROMILLY

SAINT DIZIER GRAND DER
SAINT-AVOLD
SAINT-DIZIER 2000
SAINT-LOUIS
SAINT-MIHIEL
SARREBOURG
SARREGUEMINES
SAULNOIS

SAVERNE

SEDAN

SELESTAT

STRASBOURG LA MARSEILLAISE
STRASBOURG-ORANGERIE
THANN-CERNAY

TROYES VAULUISANT
VERDUN

VERNY VAL DE SEILLE
VITRY LE FRANCOIS
VITTEL

VITTEL EAUX VIVES
WISSEMBOURG

ZONE 41

+ Dons individuels : 3.500 €

En gras : dons compris entre 3.000 € et 5.000 €

EST v | Sélect. Zone ~ ou Sélectionnez un Club
1 === g -
= o)
978 124 886

Nbre d'Actions Terminées

'
X
—

1234058

Dons en Euros

Dons en Euros

Personnes Servies

D

70920

Dons de soi en heures

Local

Dons a la LCIF pour :
le séisme Syrie-Turquie : 40 550 €

Voir liste des clubs donateurs dans le N° 289

TOTALdons ala LCIF : 78 643 €

Bravo aux 86 clubs ayant déclaré leurs actions R.A.C. !

ALTKIRCH SUNDGAU

BAINS LES BAINS

BAR SUR AUBE

BAR SUR SEINE

BARR

BENFELD ERSTEIN

BOUZONVILLE

BRUMATH CHARLES GUSTAVE STOSKOPF
CHALONS SAINT VINCENT
CHALONS VINETZ

CHARLEVILLE MEZIERES
CHARLEVILLE RIMBAUD
CHARLEVILLE VAL DE MEUSE
CHATEAU THIERRY JEANNE DE NAVARRE
CHAUMONT CHAMPAGNE
CHAUMONT DONJON

COLMAR ALLIANCE DECAPOLE
COLMAR DOYEN BARTHOLDI
COLMAR PETITE VENISE
COMMERCY VAL DE MEUSE
CREUTZWALD

DE BRIEY ET DU JARNISY
EBERSHEIM PLAINE D'ALSACE
EPERNAY

EPERNAY COEURS DE CHAMPAGNE
EPERNAY VAL CHAMPAGNE
EPINAL - CITE DES IMAGES
FORBACH

Rapports d'Activités des Clubs
Année Lions 2022 - 2023

-

»

1523 827

Fonds collectés

Heures de dons de soi

Local

Districal
@ National
@ International

Districal
@ National
@ International

GERARDMER BRUYERES

GIVET

GUEBWILLER

HAGUENAU

ILLKIRCH DOYEN

LONGWY

METZ DOYEN

METZ VAL DE METZ

METZ VERLAINE

MOLSHEIM VALLEE DE LA BRUCHE
MONTIGNY EUROPE

MULHOUSE HAUTE ALSACE
MULHOUSE ILLBERG

MUNSTER VAL ST GREGOIRE
NANCY ART NOUVEAU

NANCY COMMANDERIE

NANCY LA DUCALE

NANCY PORTES D'OR

NANCY STANISLAS DOYEN

NEUF BRISACH VAUBAN
NIEDERBRONN LES BAINS

PAYS DE BITCHE

PLOMBIERES REMIREMONT
POMPEY LIVERDUN

PONT A MOUSSON

REIMS CHAMPAGNE

REIMS COLBERT

REIMS FLEUR DE LYS

RETHEL

ROMILLY NOGENT VALLEE DE LA HAUTE
SEINE

SAINT AVOLD

SAINT DIZIER 2000

SAINT LOUIS

SAINT MIHIEL LIGIER-RICHIER
SARREBOURG

SARREGUEMINES

SAULNOIS

SAVERNE

SEDAN

SELESTAT HAUT KOENIGSBOURG
STRASBOURG CATHEDRALE
STRASBOURG ENTZHEIM AIRPORT
STRASBOURG LES EUROPEENS
STRASBOURG METROPOLE EUROPE
STRASBOURG ORANGERIE
THANN-CERNAY

THIONVILLE LORRAINE

TOUL

TROYES

TROYES COEUR DE CHAMPAGNE
TROYES VAULUISANT

VAL DE ROSSELLE

VERDUN

VERNY VAL DE SEILLE

VITRY LE FRANCOIS

VITTEL EAUX VIVES

VOUZIERS

WISSEMBOURG




DISTRICT 103 EST

La MINUTE DE U

Bonjour a toutes et tous,

n cette journée de passation,

en cette journée de passage

de témoins, le choix du
theme de cette premiére minute de
I’éthique m’est apparu limpide : |a
transmission...
Bien s{ir, un peu d’étymologie pour
débuter. Et vous vous en doutez, un
peu d’étymologie latine ! Trans-
mettre nous vient de « trans » et de
« mittere », que nous pouvons donc
traduire littéralement par « déposer
au-dela ».

Et voila, je pourrais m’arréter |3,
tant I'étude de I’étymologie d’un
mot peut souvent suffire a en com-
prendre la signification, tout eny
apportant les nuances qu’il con-
vient d’apprécier pour le distinguer
de ses synonymes.

Car les synonymes de transmission
sont nombreux : cession, communi-
cation, diffusion, propagation ou
encore passation ! Et pourtant, au-
cun de ces mots n’apporte avec lui
cette nuance de cheminement.
Cette idée d’un partage d’expé-
riences et de connaissances qui
nous ont précédés et nous survi-
vront.

De tout temps, la transmission a
permis a I’Homme de sauvegarder
son savoir, sa culture, son art et ses
traditions. Ainsi sont apparus tour a
tous la parole, I’écriture, les ency-
clopédies, les musées ; et plus ré-
cemment, Internet, le Cloud et
I'intelligence artificielle de Chat
GPT!

Mais la transmission apporte en
plus cet échange entre un émetteur
et un récepteur, entre un sachant
et un apprenant. Transmettre c’est
devoir s’adapter a son interlocu-
teur, c’est provoquer I'intérét et
susciter I’envie d’apprendre et de

ETHIQUE

reproduire. La véritable transmis-
sion, c’est aussi accepter de rece-
voir quelque chose qui me corres-
pond, qui me vient d’un autre et qui
va me modifier. C’est choisir d’étre
faconné par ce que je recois.

Et finalement, je vais m’éloigner un
peu de la philosophie et de la sé-
mantique, et je vais me permettre
de faire ce paralléle plus prosaique,
mais 6 combien explicite, avec la
mécanique.

Car oui, lorsque nous transmettons,
nous ne sommes ni I’Alpha, ni
I’Oméga.

Nous ne sommes qu’un rouage, une

IL EST PLUS
BEAU DE
TRANSMETTRE
AUX AUTRES
CE QU’ON A
CONTEMPLE QUE
DE CONTEMPLER
SEULEMENT

courroie, cet élément secondaire
mais indispensable a la diffusion
d’une idée.

Car oui, comme en mécanique,
cette force d’entrainement, nous la
tenons de nos aieux, de nos ensei-
gnants, de nos mentors, de nos mo-
teurs | Et nous la diffusons a nos
successeurs, a nos enfants, a nos
amis Lions pour que cette idée
nous survive et nous dépasse.
Saint Thomas d’Aquin disait au
Xllléme siecle :

« Il est plus beau de transmettre
aux autres ce qu’on a contemplé
que de contempler seulement ».

Car nous sommes
toutes et tous dépo-
sitaires d’un savoir,
c’est-a-dire d’'une
accumulation d’expérimentations
empiriques ; en ce sens, nous
sommes redevables de le trans-
mettre a d’autres, car I’on ne mai-
trise pas ce savoir seulement pour
soi-méme mais aussi pour les géné-
rations a venir, qui I’enrichirons a
leur tour d’expériences.

Ainsi transmettre, c’est aussi accep-
ter de perdre la main, et laisser une
idée, un savoir prendre son envol
pour étre supporté, enrichi, amélio-
ré et diffusé par d’autres aprés
nous. C'est cette transmission qui
nous permet aujourd’hui d’étre
tous réunis ici, convaincus plus d’un
siecle plus tard, par la devise de
Melvin Jones, que « nous ne pou-
vons pas aller bien loin dans la vie,
si nous ne commengons pas par
faire quelque chose pour quelqu’un
d’autre... »

Alors a nous parents, a nous amis, a
nous collegues, a nous Lions, de sa-
voir transmettre, de « trans-
mittere » , de déposer au-dela, dans
nos familles et nos Clubs, que I'on
soit émetteur ou récepteur. Car
nous sommes tous, tour a tour, tout
au long de notre vie, un sachant ou
un apprenant.

Je vous souhaite a toutes et tous de
nombreuses et riches transmis-
sions.

Je vous remercie de votre attention.

Romain ONRAEDT,
DDCN Ethique et Culture 2023-2024
Lions Club Reims Champagne.

Minute d’éthique lue lors de la
passation de pouvoirs du District

LE "VIVRE ENSEMBLE" théeme du 7éme cahier de I’éthique publié par la commission Nationale Ethique Culture 2022-2023

Retrouvez-le ICI



https://lionsclubsinternational.s2.mp-stats.com/redirect/?s=6pVzSorHvbseRAP30KfMkmCAsE43RF6v9up6Dy7PGaj4BANK1w5N5Oi5bPgzAxz508XqNeWX7WyaDqeIiKelfi7Ej4PTgWv4IQiRxBrmyuO8UeV78veIrJa%2f10jjXzuf&e=stAkcP1TEIsYqIR3jCQYxQ9eRj7Q7xrFW1CsBlU5T88%3d
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Cette page se veut ludique et sera construite par les lions qui nous enverrons
leurs propositions : S
Grilles de MOTS CROISES ou FLECHES, SUDOKU, recettes locales de grand-mere

Un QUIZZ 2 questions sur le lions, sera proposé dans chaque édition : vous répondez a ces
questions dans le mois de parution en cliquant ICI et en juin 2024 les 3 premiers recevront une ré-
compense du Gouverneur !

(les réponses seront publiées dans I'édition du mois suivant)

1- Le logo Lions a éte inspiré a Melvin Jones par un dessin d’une artiste peintre
A) Christine Boudin B) Odette Durand  C) Rosa Bonheur

sion de la convention internationale de :

A) Chi B)LaH C) New Delhi .
) icago ) La Havane ) New Delhi Repondrel_Cl

L’ infatigable reine Allez de « KADIS » 8 « MARIN »

en changeant une lettre a chaque
mot trouve.

Une seule fois dans ta vie, tu effectues un vol,
Puis ponds des ceufs dans des alvéoles,

Qui dans une ruche formeront des rayons r
Jusqu’a 24, un véritable tourbillon. | KAOIS
Durant 3-4 ans, un travail de forcené : ‘
Jusqu’a I’essaimage, ou tu seras remplacée. : S e - - ey ——

Le reproducteur faux bourdon ol ‘ r
Tu es I'abeille male, porteur de génes, : — *
Ton réle est de t'accoupler a la reine. util de galerien:
Les yeux en forme de casque d’aviateur, ir le ooet
Tu assures la reproduction de 'espéce,

L’ éduques et apportes de la chaleur,

Vers I'hiver, tu es éjecté sans délicatesse.

La besogneuse abeille ol | ‘
Au printemps, tu prends ton envol dans les airs, erta 11 de
Te diriges vers les boutons entr’ouverts
De belles fleurs dont tu butineras le nectar.
Pour toi, un doux délice si a part. eut etre aglace
Une receveuse transformera ce butin
En un doux miel, acacia ou sapin.

Martine RUDLOFF

Proposé par Michel SARRASIN


https://forms.gle/z9VgDQQLCv9RjbH1A
https://forms.gle/z9VgDQQLCv9RjbH1A

ACTIONS DES CLUBS

IN MEMORIAM

Frangois PFLIEGER
Club de ALTKIRCH SUNDGAU
décédé le 17 juin 2023 a I'adge de 86 ans

Compagnon de Melvin Jones
Président du club a 3 reprises

C’est avec une grande tristesse que nous avons été informés du déces de notre
Ami Francgois Pflieger, compagnon de Melvin Jones, le samedi 17 juin 2023 a
I’dge de 86 ans des suites d’une longue maladie combattue avec beaucoup de
courage et de ténacité.

Francgois fat le président fondateur du Lions Club d’Altkirch-Sundgau dont la
charte fdt remise le 08 octobre 1988.

Frangois était un membre apprécié et trés engagé.

Toutes ce années passées a ses cotés nous ont permis de le découvrir et de I’ai-
mer.

Sa bonne humeur, sa sérénité et son état d’esprit vont beaucoup nous manquer. Il aura su pendant ces 35 années
laisser une empreinte qui restera longtemps gravée dans nos mémoires et dans nos cceurs.

Toutes nos plus sincéres condoléances vont a son épouse Simone, son fils Franck {Membre du Lions Club
de Saint-Louis (68), Compagnon de Melvin Jones et responsable EMS}, ainsi qu’a toute sa famille.

Le Président, le bureau et les membres du Club d’Altkirch-Sundgau.

Jo TSCHILL

Club de MULHOUSE DOYEN
décédé le 22 mai 2023, & I'age de 97 ans
Compagnon de Melvin Jones

Quelque temps aprés avoir fété son 97°™ anniversaire, Jo s’en est allé discréte-
ment, lui qui a été extrémement actif aussi bien dans sa profession d’orthodon-
tiste que dans ses activités associatives. Né le 24 mars 1926, incorporé de force
lors de la Seconde Guerre mondiale, il avait réussi a s’évader et rejoindre la Pre-
miére Armée francaise du général De Lattre de Tassigny pour participer a la
libération de I’Alsace.

Aprés avoir été I’'un des artisans du service d’orthodontie a Strasbourg en 1956,
il rejoignit Mulhouse en 1957 et intégra en 1968 le Lions club Mulhouse Doyen
pour lequel il asura la présidence 2002-2003. Soutenant les actions tradition-
nelles du club, il s‘est engagé pour I’association « 'outil en main ». Il fut créa-
teur de I'opération « les ballons de I’espoir » et un acteur efficace de la coopé-
ration entre les différents clubs services de la ville par la création de I’Interclubs
réunissant Lions, Rotary, Innerwheel, Soroptimist et Kiwanis, associés pour des
projets de grande envergure dans la cité.

Pilier avec Maurice Henni de I’organisation du congrés d’automne 2003, Com-
pagnon Melvin Jones, toujours favorable au bien-étre autour de lui, il continuait
a ceuvrer dans sa maison de retraite en faisant bénéficier les pensionnaires et
leur famille de ses talents de pianiste.

Merci Jo pour ton exemple, ta générosité et ta disponibilité pendant 57 ans de lionisme.

A Pascal, Lion au club Mulhouse Doyen, Christian et Héléne, ses 3 enfants, a ses six petits-enfants et quatre arriére-
petits-enfants, nous présentons nos sinceres condoléances .



ILS NOUS ONT REJOINTS (uin 2023)

BAR SUR AUBE
GERHARD DULLMAIER
Parrain :

ISIDORE HERRERO

Parrain :

BAR SUR SEINE
MICHELE LOCHEY
Parrain : DENIS FOURNIER

CLEMENCE GAUTIER
Parrain : ERIC GLORIEUX

CHARLEVILLE RIMBAUD
MARYANNE WILEMME
Parrain : JEAN-PIERRE LEGROS

DE BRIEY ET DU JARNISY
ISABELLE BARTHELEMY
Parrain :

EMILIE BRACH

Parrain :

MELANIE BRAGA
Parrain :

CEDRIC BROARO
Parrain :

NOEMIE LEVEL
Parrain :

JOSEPH PASTORE
Parrain :
CHRISTOPHE PORTE
Parrain :

EMMANUEL VERMOREL
Parrain :
GUEBWILLER

CLAUDE MULLER
Parrain : MIREILLE ZWILLER

HAGUENAU
THIERRY DAMERVAL
Parrain : CHRISTIAN STAUTH

METZ DOYEN
JULIE BONHOMME
Parrain : LAURA CASSARO

METZ VAL DE METZ
FRANCINE SPONY
Parrain : MARC HUSSON

NANCY STANISLAS DOYEN
JEAN-SEBASTIEN DAVID
Parrain : MONCEF ZANNAD

NIEDERBRONN LES BAINS
RENAUD BAESSO

Parrain : ALFRED WEIMER
VANESSA BAESSO

Parrain : LUCIENNE RANZENBERGER

OBERNAI

PATRICK BADERSPACH
Parrain : ANNICK DEVAUX
JEAN-MARIE WEISSENBERGER
Parrain : GUY SPACK

PAYS DE BITCHE
NICOLAS HEBERLE
Parrain : BENOIT NOMINE
ANNE-LAURE BECK
Parrain : JEAN-MARIE REMY

PONT A MOUSSON
ALl SAMUT
Parrain : ANTHONY POIREL

REIMS CHAMPAGNE
LEA CHATEL
Parrain : MATHIEU PLATEL

GUILLAUME QUINART
Parrain : MATHIEU PLATEL

REIMS COLBERT
HENRI HAEZEBROUCK
Parrain : NOE BOINARD

SAINT DIZIER 2000
CELINE JEANSON
Parrain : ANNIE SONNET

SAULNOIS
JEAN-PAUL PARDIEU

Parrain :

TOUL
JULIE DELFESC
Parrain : CEDRIC DEMEURIE

VERDUN
ISABELLE PICARD
Parrain : JEAN-MARIE CREPLET

VITRY LE FRANCOIS
SANDRINE SIMONNET

Parrain : DENIS GARDAN Bienvenue !

ILS NOUS ONT QUITTES (ivin 2023)

ALTKIRCH SUNDGAU
FRANCOIS PFLIEGERMJF

MULHOUSE DOYEN
JOSEPH TSCHILL MJF

NANCY COMMANDERIE
ALAIN GROSJEAN

PHALSBOURG
YVES WALTERM/F

La rédaction de Vers I'ldéal présente aux familles et aux amis Lions,

membres de son club, I'expression de ses sentiments attristés.

Agenda
du district

7-11 juillet 2023
Convention Internationale
BOSTON

15 octobre 2023
A. G. Clubs du D103Est
NANCY

26-28 octobre 2023
Forum Européen
KLAGENFURT

7 avril 2024
Congrés de Printemps
REIMS

21-25 juin 2024
Convention Internationale
MELBOURNE

4-8 juillet 2025
Convention Internationale
MEXICO

Retrouvez I'agenda sur le
Site du District

Les chiffres
du district

Au 29 juin 2023,

notre district compte :

- 114 clubs Lions, 2299 membres
dont 31% de femmes

- 5 clubs Leo, 36 membres.

Pour paraitre dans la revue de district,
contactez

Philippe Hannecart

Vitry-le-Frangois
phannecart@gmail.com

06 07 26 50 29

Merci de transmettre les textes en format
Word et les photos en format JPG.

Pour une insertion dans I'agenda du
district (site), préciser :

- le nom de la manifestation, la date et le
lieu ou elle se déroule, il est possible de
mettre des explications et |'affiche ou une
photo.

- le club organisateur et la personne &
contacter.

info@lions103est.org

Directeur de publication :
Michel SARRASIN

Rédacteur en chef :
Philippe HANNECART

ISSN 2610-4547
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