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Le congrès de Pont-à-Mousson fut une très belle réussite ! 

2 Le saviez-vous ?  
Le trésorier du District, Bernard MASSON, lorsqu’il n’est pas à la chasse aux cotisations est un excellent chasseur d’images ! 
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EDITO 

L e congrès est passé, mais pour autant 
l’année n’est pas terminée et nous de-

vons continuer à faire de belles actions et 
accueillir de nouveaux amis jusqu’à la fin 
juin ! 

J’ai eu la chance de participer, en mars, 
à deux évènements nationaux très inté-
ressants et inspirants. 

- Les 18 et 19 mars, c’étaient les journées 
de printemps des Leo à Strasbourg. Con-
trairement à nos congrès, cette convention 
nationale dure presque 48 heures, du 
vendredi soir au dimanche midi. Le ven-
dredi soir, il y a une soirée déguisée entre 
Leo, sur le thème des journées («tout ce 
qui brille», pour cette fois-ci). Le samedi 
matin, il y a deux ateliers de travail très 
intéressants, le samedi après-midi étant 
consacré à la visite de la ville grâce à un 
rallye pédestre. La soirée de gala se 
déroule le samedi soir, et l’assemblée 
générale le dimanche matin. Ils étaient 
110, pour un effectif national d’environ 
500. Cela fait rêver. Si nous avions le 
même taux de présence, nous aurions été 
environ 500 à Pont-à-Mousson et 5000 à 
Marseille ! Ils sont passionnés et leur dy-
namisme nous a boostés. Je vous invite à 
participer à leur convention d’automne qui 
se déroulera à Lyon. Il y a des idées à 
retenir ! 

- Le dernier week-end du mois fut diffé-
rent mais tout aussi passionnant, puisque 
nous recevions, comme vous le savez, 
notre Président International.  

Brian Sheehan nous a entre autres indiqué 
quelles étaient pour lui les priorités mon-
diales : 

Partager la joie d’être Lion : Soyons heu-
reux dans nos clubs, et surtout, amusons-
nous en faisant des actions de service, 
c’est le meilleur moyen d’attirer de nou-
veaux amis. 

Voir grand dans le service : n’hésitons 
pas à nous lancer dans de grands projets, 
en travaillant ensemble, sur une ville, une 
zone, le district (comme pour le projet Vi-
sualase), voire au national (pensons au 

« Village France » en Turquie). Soyons 
créatifs et ambitieux !  

Renforcer les capacités de notre Fonda-
tion : Continuons à donner à la LCIF, qui 
sera là quand nous aurons besoin d’aide 
pour nos projets.  

Défendre notre cause au plan local : 
Soyons fiers de ce que nous sommes et de 
ce que nous faisons et faisons-le savoir 
afin d’être mieux connus et appréciés 
dans notre communauté. La confiance n’est 

pas dans les mots, mais dans l’action et 
c’est la valeur la plus fragile car, s’il est 
difficile de la gagner, nous pouvons la 
perdre brutalement sur une simple erreur 
de communication. 

Communiquons également dans nos clubs, 
sinon, voici ce qui pourrait arriver quand 
nous réalisons une action : 

Enfin, il a terminé son discours en nous 
expliquant qu’il ne fallait plus souhaiter 
une belle journée (en anglais : HAVE A 
GREAT DAY), mais dire plutôt : MAKE A 
GREAT DAY, ce qui veut dire : Fais que 
cette journée soit belle. Soyons acteurs de 
nos vies et faisons tout notre possible pour 
rendre le monde meilleur. 

Et maintenant, MAKE A GREAT DAY ! et 
rendons nos journées les plus belles pos-
sible. 

Avec toute mon amitié. 

Marie-Noëlle CASTELEYN 
 Gouverneur D103EST 2022-2023 

Cher(e)s ami(e)s Lions et Leo, 
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Quel bonheur nous avons eu de nous retrouver lors de 
notre congrès de printemps qui était, tout le monde en est 
d’accord, exceptionnel à tous points de vue ! Tous nos re-
merciements et félicitations à l’ensemble des membres du 
club de Pont-à-Mousson, et en particulier à Eric Thorr, Com-
missaire du Congrès, pour cette magnifique réalisation ! 



 

 

 DISTRICT 103 EST 

Le début du congrès avec le lever des couleurs et l’hommage aux 
lions disparus au cours de l’année est toujours un moment émouvant 

La soirée organisée dans la magnifique salle de l’abbaye des Prémontrés a rencontré un grand succès grâce à l’ani-
mation et au repas qui fut mémorable ! 

Remise d'un Melvin Jones à Éric Thorr, Com-
missaire du Congrès de Pont-à-Mousson 2023 
par Marie-Noëlle CASTELEYN Gouverneure 
2022-2023  

Est-ce le lieu ? 
 

La réunion de Cabinet le 
samedi donnait une impres-
sion de sérénité de la part 
des lions qui acceptent de 
donner de leur temps et le 
meilleur d’eux-mêmes pour 
assurer le bon fonctionne-
ment du district au profit 
des 113 clubs et 2330 
membres.  
Inspirés par les chanoines 
Prémontrés ? 
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En quelques minutes 
l’artiste  
Michel MROWICKI  
a croqué le portrait 
de notre  
Gouverneure ! 
Le voici en vidéo : 
https://youtu.be/
XX4JQaVqBx8 

Les 340 participants ( dont 250 membres) ont vécu 
un congrès sous le signe de la bonne humeur.  
L’organisation calibrée au millimètre avec de belles 
surprises n’y est pas étrangère ! 

L’interven-
tion du 
grand  
témoin 
François 
Enius sur le 
manage-
ment a été 
très appré-
ciée ! 

https://youtu.be/XX4JQaVqBx8
https://youtu.be/XX4JQaVqBx8
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16 clubs ont 
présenté des 
candidats ! 



 

 

 ACTIONS DES CLUBS 

3ème édition : 
 
1. Les Clubs sont libres d’organiser les manifestations de leur 

choix. 
 
2. Les OBJECTIFS 
- Gagner en visibilité et sensibiliser les communautés 
- Montrer notre engagement extraordinaire à aider et à servir 
- Dialoguer avec le public, raconter nos histoires et notre impact 
- Attirer de nouveaux membres 
- Collecter des fonds pour la Fondation internationale : la LCIF. 
 
3.    Les THÈMES suggérés au niveau national 
- Présence de la LCIF auprès des réfugiés ukrainiens 
- Présence de la LCIF sur les lieux touchés par le séisme en Turquie et Syrie 
- Bien d’autres thèmes peuvent être retenus… l’environnement, la lutte contre la faim, les dé-
pistages… 
 
4.    Les OUTILS de COMMUNICATION 
 
- Une carte interactive pour signaler votre manifestation 

http://www.jnl.lions-clubs-france.org/carte-interactive/ 
 

- Le fichier du flyer 2023 (4 
pages)  
Flyer 2023 
 
- Le fichier du rollup LCIF 2022 
https://bit.ly/Rollup-LCIF2022 
 
- Des objets de communication : 
gourdes, foulards et boîtes. 
Voir N° 288 p11 
 
- Des supports téléchargeables ici : 
http://www.jnl.lions-clubs-france.org/journee-nationale/ 
 
 
 
      

Une journée de communication festive, amicale et conviviale ! 
 

 
Vos deux interlocuteurs : Roger LEONARD et Mireille ZWILLER 

leonard.roger@wanadoo.fr               mireille.zwiller@gmail.com 

JOURNEE DE LA LCIF ET DES LIONS DE FRANCE  
10 JUIN 2023 

http://www.jnl.lions-clubs-france.org/carte-interactive/
https://u.pcloud.link/publink/show?code=XZGPHwVZxIQTDH44MzJTiIz45K966LFesKBk
https://bit.ly/Rollup-LCIF2022
https://bit.ly/Rollup-LCIF2022
https://bit.ly/Rollup-LCIF2022
https://bit.ly/Rollup-LCIF2022
https://bit.ly/Rollup-LCIF2022
https://www.lions103est.org/magazines/revue-vers-lideal/
mailto:leonard.roger@wanadoo.fr
mailto:mireille.zwiller@gmail.com


 

 

 ACTIONS DES CLUBS 

SÉISME TURQUIE-SYRIE : vous êtes formidables ! 

Le séisme qui a frappé la Turquie et la Syrie a suscité 
une vive émotion et les Lions ont immédiatement réagi. 
 
La LCIF a apporté 
une aide d’urgence 
de 200 000$ dans 
les heures qui ont 
suivi le tremblement 
de terre.  
Les Lions Suédois 
ont installé des 
camps de tentes 
pour héberger les 
sinistrés mais ceci 
est provisoire.  
 
Plus de 47000 im-
meubles détruits, 
un million de sans-
abris  dans un ex-
trême dénuement.  
 

L'urgence : reloger ces populations qui ont tout perdu 
lors du tremblement de terre.  
Nous avons eu l'opportunité de soutenir les Lions turcs 
qui ont un projet d'envergure. 
 

Le PROJET du District Multiple103 France : 
Financer 100 maisons containers dans le village d’An-
diyaman. 
 
C’est une opportunité pour les clubs de participer à ce 
projet d'envergure de construction d'un village container 
de 600 maisons au total. 
 

Un grand MERCI aux 38 clubs du District qui ont répon-
du favorablement ! 
 

Marie-Noëlle Casteleyn, gouverneur et  
Mireille, coordinatrice LCIF-EST 

1 ALTKIRCH 500 € 

2 BAR-SUR-SEINE 1 000 € 

3 BENFELD-ERSTEIN 2 000 € 

4 BOUZONVILLE 1 500 € 

5 CHÂLONS SAINT VINCENT 500 € 

6 CHARLEVILLE MEZIERES 500 € 

7 CHARLEVILLE RIMBAUD 500 € 

8 CHARLEVILLE VAL DE MEUSE 2 000 € 

9 CHÂTEAU-THIERRY VALLEE DE LA MARNE 1 000 € 

10 CHAUMONT CHAMPAGNE 1 000 € 

11 COLMAR ALLILANCE DECAPOLE 400 € 

12 COMMERCY VAL DE MEUSE 500 € 

13 CREUTZWALD 800 € 

14 EBERSHEIM 1 000 € 

15 EPERNAY 2 000 € 

16 EPERNAY CŒURS DE CHAMPAGNE 800 € 

17 EPINAL CITE DES IMAGES 500 € 

18 GIVET 1 000 € 

19 GUEBWILLER 500 € 

20 METZ VAL DE METZ 500 € 

21 MOLSHEIM VALLEE DE LA BRUCHE 750 € 

22 NANCY STANISLAS DOYEN 200 € 

23 OBERNAI 1 000 € 

24 PLOMBIERES-REMIREMONT 1 000 € 

25 REIMS MILLESIME 2 500 € 

26 RETHEL 1 500 € 

27 ROMILLY-NOGENT 1 000 € 

28 SAINT-DIZIER 2000 200 € 

29 SAINT-LOUIS 1 000 € 

30 SARREGUEMINES 500 € 

31 SAULNOIS 1 500 € 

32 SAVERNE 500 € 

33 SELESTAT 500 € 

34 Strasbourg  CATHEDRALE 500 € 

35 TOUL 1 000 € 

36 VERDUN 500 € 

37 VITTEL EAUX VIVES 1 000 € 

38 VOUZIERS 2 000 € 

 Dons personnels 1 900 € 

 Don du District 103 EST 3 000 € 

  40 550 € 

Un grand merci pour la générosité des clubs qui ont été beaucoup sollicités par ailleurs ! 
Mireille ZWILLER coordinatrice LCIF-EST 
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Sur proposition de notre  
Gouverneure Marie-Noëlle 
CASTELEYN, il a accepté de 
décorer 3 membres du District : 
• Evelyne BOUR, 
• Sophie PUJOL 
• Philippe HANNECART 

(Absent pour cause de grève 
SNCF) 

Le Président International  
ne manque pas de saluer  

Georges PLACET (club d’Epernay) 
qui fut Directeur International de 

2007 à 2009, mais aussi Area Lea-
der de la Région constitutionnelle 

Europe en 2018-2019. 
 

 Il a occupé tellement de fonctions 
au District Multiple et dans notre dis-
trict que la page n’y suffirait pas !  

 
Un exemple pour tous les Lions du 

District !!! 

 
Le Président International Brian SHEEHAN  était à Paris. 



 

 

 ACTIONS DES CLUBS 

Conférence 
 “Bienvenue aux nouveaux 

Lions” 

Forums 
“Préparation des nouveaux bureaux” 

Entre dans l’univers du Lions Clubs International 
et découvre :  
L’histoire, l’organisation, le fonctionnement de la 

plus grande ONG mondiale 
 

La multitude des actions organisées sur le plan 
international, national et local 
 

Les actions menées par le District 103 Est. 
  
Prends des idées, tu es l’avenir de ton club ! 

Tu prends de nouvelles responsabilités ?  
Tu as déjà occupé des fonctions de bureau ?  
Tu es déjà membre du bureau de ton club ? 
 
Les forums des nouveaux bureaux concernent tous 
les Lions qui sont amenés à prendre des responsa-
bilités dans les clubs.  
Ces forums : 
- forment aux compétences élémentaires des prési-

dent, vice-président, trésorier, secrétaire, pré-
sident « effectifs », président « services » et 
président « communication », 

- permettent d’optimiser le fonctionnement du club 
et d’adapter ses pratiques aux programmes 
proposés par le Lions Clubs International, Na-
tional et le District 103 Est. 

 
Ces séances sont aussi des moments d’échange de 
bonnes pratiques et de découverte des nouveaux 
outils développés par le Lions Clubs International 
au service de nos actions. 
 

 

• Strasbourg:     Reporté 

• Nancy   :    6 mai 2023  

• Épernay   :  13 mai 2023 

• Mulhouse   :  13 mai 2023 

• Troyes*   :    3 juin 2023 

• Metz         :  24 juin 2023 

Le matin : de 9h à 12h 
Conférence  

BIENVENUE AUX NOUVEAUX 
LIONS 

Forum PRÉSIDENT  
Forum VICE-PRÉSIDENT 
Forum SECRÉTAIRE 
Forum TRÉSORIER 
Forum PRESIDENT SERVICES 
Forum PRESIDENT EFFECTIFS 
Forum PRESIDENT COMMUNICATION 

Tu choisis ton thème 
Tu choisis le lieu 

Tu t’inscris : 
 

https://forms.gle/3ikpmTXycrVk6pmC7 

Les thèmes 

Jeune Lion ou Lion expérimenté, 
participe aux séances offertes par les animateurs Lions bénévoles du 

District 103 Est à ton service ! 

Les lieux et dates  

* Centre de Troyes : les forums VICE-PRÉSIDENT, PRESI-
DENT SERVICES, PRESIDENT EFFECTIFS, PRESIDENT 
COMMUNICATION,  se tiendront de 14h à 17h 

LE RETOUR DU PRÉSENTIEL ! 

https://forms.gle/3ikpmTXycrVk6pmC7


 

 

 ACTIONS DES CLUBS 

ZOOM SUR LE CLUB CHÂTEAU-THIERRY JEANNE DE NAVARRE 

L’agglomération de Château Thierry compte 22.000 habitants (15.000 h pour la ville) et 3 
lions clubs ! 
 Le club mixte CHÂTEAU–THIERRY VALLÉE DE LA MARNE (17 membres) qui vient de fêter ses 50 ans  
 Le club exclusivement féminin CHÂTEAU-THIERRY JEANNE DE NAVARRE (13 membres) créé en 1995  
 Le club exclusivement masculin CHÂTEAU-THIERRY CITÉ DES FABLES (19 membres) créé en 2011 
 

Ces clubs soignent leur image visuelle en ne manquant jamais de porter la veste lion lors de leur actions ! 

Le petit club plein d’énergie vous raconte l’histoire du 1er semestre lion 
2022-2023 sous la présidence de Joëlle Leguillette. 
 

• Après l’envoi des 8 jeunes castelthéodoriciens en colonie avec VACANCES PLEIN 
AIR à KERBER fin juillet début août, l’équipe s’est investie à la journée du DON DU 
SANG le 4 octobre en accueillant les donneurs et en les réconfortant avec des gâ-
teaux faits maison.  
• Pour participer à OCTOBRE ROSE, comme chaque année, les membres du Club 
ont vendu 880 pieds de pensées aux sorties du Centre Leclerc et de LIDL.    
 
• Puis elles ont collecté 930 paires de lunettes qu’elles ont triées et mises dans 10 
cartons afin de les expédier à MEDICO au Havre.  
 

•       Le dépistage du Glaucome s’est 
fait le 19 novembre   au centre Leclerc 
comme chaque année. 101 personnes 
ont participé et 6 cas ont été détectés. 
 
•       Le 2 décembre, l’ensemble du 
club s’est mobilisé pour un CADDITHON 
avec le concours du Centre Leclerc qui 
a fourni le chariot rempli de diverses 
marchandises pour une valeur de 250€.   
La vente de billets de loterie à 2€ a 
permis de remettre un chèque de 
2350€ au TELETHON et de faire une 
heureuse gagnante du chariot. 
• Ayant eu beaucoup de succès en 

2018 en présentant en avant-première « RÉMI SANS FAMILLE » au profit de « AGIR POUR LA LECTURE », 
le Club Jeanne de Navarre a renouvelé cette ma-
nifestation le 11 décembre avec la projection de 
« TEMPETE » au profit du HANDICAP SPORTIF et 
a remis un chèque de 1500€ à la FONDATION 
DES LIONS DE FRANCE. 
 
• Tout au long du semestre, les petites mains 
du club ont œuvré pour le MARCHÉ DE NOËL et 
ont vendu des articles pour la somme de 2100€ 
qui permettra d’envoyer l’été prochain quelques 
enfants en vacances à la mer. 
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AVANT-PREMIÈRE :  

Le Club de Bar-sur-Aube s'est 
engagé pour la 2ème édition en 
organisant le vendredi 24 mars 
2023 une soirée Cinéma en pro-
posant la diffusion en avant-
première du film ''Les Trois Mous-
quetaires'' D'Artagnan. 
 
   
 

Pour cette occasion, les élèves de 5ème du Collège Bachelard de notre ville ont été associés dans un travail de 
réflexion sur ce sujet via les dossiers pédagogiques conçus spécialement pour cet évènement par la Fondation 
des Lions de France.  

Grâce à une  belle représentativité de la population Baralbine et de ses environs lors de cette séance, il s'est 
manifesté un bel engouement, un réel élan de solidarité et de générosité. 
 
Le résultat  de cette action de service est destiné à soutenir la cause du cancer Infantile au travers  de l'achat 
de divers matériels à destination des enfants atteints par la maladie dans notre département.  

Le Président 
Lions Club de Bar-sur-Aube  

Un nombre important de clubs ont organisé des avant-
premières.  
Le club de BAR-SUR-AUBE a profité des dossiers  
pédagogiques conçus spécialement pour cet événement  
par la Fondation des Lions de France.  

Thierry CARTIER, Président du club, accueille les spectateurs et explique la raison 
de cette avant-première  
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PAUSE CAFÉ : la bonne idée du Club 
STRASBOURG ARGENTORATUM 

Alexandre Balazs président du club, présente 
l’action à Marie-Noëlle CASTELEYN  

Gouverneure lors du congrès de PAM 

Pour commander à titre privé ou pour le club  
https://cafe-lions.sumupstore.com/ 

 
Déguster un bon café en faisant une bonne 
action, voilà l’idée du club. 
 
 
 
Tous les détails de l’action proposée à nos 
clubs se trouvent dans un document  ICI 

https://cafe-lions.sumupstore.com/
https://drive.google.com/file/d/1Fj-5hzlYr4vsL_bRaQFc2d_2IrPAeUdf/view?usp=share_link
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SCHIRMECK - HAUTE BRUCHE  
Dernier né de la famille des clubs du district ! 

Lors de la soirée de remise de charte le vendredi 14 avril 2023, Monique GRISNAUX 
présidente fondatrice a reçu la cloche, le maillet et la Charte du nouveau Lions Club de 
Schirmeck Haute-Bruche. 
 
Remise des insignes, des certificats, sous le parrainage du Lions Club de Molsheim Vallée 
de la Bruche, de Pierre HAUSWALD Président de la Zone 54, de François HEINRICH Lion 
Guide, de Romain AMMER Past-Gouverneur et Marie-Noelle CASTELEYN Gouverneure 
2022-2023. 
 
Etaient présents Mme Louise MOREL Députée du Bas-Rhin, M. Laurent BERTRAND Maire 
de Schirmeck et Alain FERRY Maire de Wisches et ancien député ainsi que de nombreux 
invités. 

François HEINRICH, Lion 
Guide et  EML du district,  
sait aussi bien jongler avec 
ses fonctions qu’avec micro et 
fleurs ! 



 

 

François BAROIN remercie les lions 

Les ors de l’hôtel de ville de Troyes ont servi de décor pour le loto du club. François BAROIN an-
cien ministre et maire de Troyes a tenu à féliciter les lions du CLUB TROYES EN CHAMPAGNE 
pour les belles actions conduites, telles les aides financières remises ce jour aux Ukrainiens, à la 
Banque Alimentaire, ainsi qu’à la bibliothèque sonore de Troyes.  

 ACTIONS DES CLUBS 

Les Lions Clubs du VAL DE ROSSELLE et de FORBACH se sont associés pour une grande vente 
d’œufs en chocolat.  
Une action qui a 
pour but de soute-
nir les chiens 
guides d’aveugles 
de l’Est dont l’asso-
ciation forme les 
canidés au soutien 
des déficients vi-
suels. 
 
Les Lions Clubs sont 
impliqués depuis 
toujours dans l’ac-
c o m p a g n e m e n t 
des personnes dé-
ficientes visuelles, 
notamment via la 
création d’écoles 
de chiens guides, portées ensuite par des associations spécifiques, telles que « Chiens Guides 
d’Aveugles de l’Est », basée à Woippy.  
Les 25 et 29 mars, les Lions ont tenu leur stand dans l’allée marchande de l’hypermarché Cora à 
Forbach.   

3000 œufs ont été vendus au cours de ces 2 journées, sous la surveillance de Nutz, chien guide. 

3.000 ŒUFS DE PÂQUES POUR LA VUE  
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« Tu veux un monde meilleur, plus fraternel ?  
 
Eh bien, commence à le faire !  
Fais-le en toi et autour de toi,  
Fais-le avec ceux qui le veulent !  
Fais-le en petit et il grandira !  

Carl Gustav Jung, Psychologue et essayiste Suisse  
répondait ainsi à un ami qui lui demandait  

comment œuvrer à rendre le monde plus juste.  
 
 
 
Si je devais illustrer cette phrase par rapport à notre engagement de Lions, je pren-
drais deux exemples :  

 
Merci pour votre écoute et votre bienveillance ! 
 

Jean-Jacques BERNARDINI 
Délégué Ethique et Culture 

Texte lu lors du Congrès de Pont-à-Mousson 

LA MINUTE D’ÉTHIQUE : FRATERNITÉ 

Le premier fait référence à nos actions en 
direction de la jeunesse.  
Que ce soient les camps YEC, notre camp 
Franco-Allemand, VPA, ou bien encore les 
Centres Internationaux Francophones, 
toutes ces actions visent à faire découvrir à 
des jeunes d’ici ou d’ailleurs, issus de mi-
lieux favorisés ou pas, d’autres cultures, 
d’autres manières de penser et ainsi de 
s’enrichir humainement. Saint-Exupéry l’a 
bien résumé dans sa formule « Frère Hu-
main, loin de me léser tu m’enrichis ».  
 
 
 
 
 

Le second est celui du projet VISUALASE, 
équipement révolutionnaire dans le traite-
ment des tumeurs cérébrales chez l’enfant. 
La réalisation de ce projet est rendue pos-
sible par l’action conjointe de nos clubs, de 
notre district, de nos fondations !  
En partant petit, comme le disait Jung, 
c’est plus de 100 000 euros que nous al-
lons mobiliser !  
Ces deux exemples très différents mon-
trent que ces actions ne sont rendues pos-
sibles que parce que, membres d’une 
même communauté, nous partageons le 
même idéal au service de nos frères en 
humanité.  
Finalement, ce que le petit Larousse définit 
comme la Fraternité !!  
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Des embryons de fleurs au parfum explosif, 

La pelouse qui reverdit, aux abords du massif. 

Des petites touches de jaune, de bleu, de blanc, 

Et voilà les premiers signes du printemps. 

 

Des jonquilles se mêleront bientôt aux clochettes  

Des jacinthes aux belles couleurs blanches ou vio-

lettes. 

Les champs embrasés de coquelicots s’illuminent  
Les roses déploient leurs fines épines. 

 

Un mélange de couleurs rappelant l’arc en ciel 
Nous donne une illusion d’éternel. 

Les fleurs embellissent et colorent notre vie. 

Nos sens en éveil s’en trouvent ragaillardis.  
 

Cela sent si bon, quel subtil mélange ! 

Sublimé par le rouge-gorge avec sa tache orange 

Qui nous réveille en douceur au petit matin.  

La nature, une vraie merveille au quotidien. 

 

                                Martine Rudloff 

Poésies de printemps 

Alors regarde,  

La nature se réveiller, 

Les cigognes faire leur nichée, 

La jonquille s’ouvrir, 
Le printemps s’épanouir. 

 

Alors ose, 

Lorsque le jour se lève, 

Vivre de nouveaux rêves, 

Suivre la course des nuages, 

Imaginer de beaux voyages. 

 

Alors vis, 

Après des moments suspendus, 

Où tout semble sans issue, 

Marche dans les champs de blé, 

Retrouve le goût de la liberté. 

 

Alors agis, 

Aide les plus démunis, 

Tu en ressortiras grandi, 

Un grand phare d’espoir, 
Donne et tu vas recevoir. 



 

 

ILS NOUS ONT REJOINTS (mars 2023) 

SAINT LOUIS 
RAYMOND DUCHÊNE MJF 

 

GUEBWILLER     
BERNARD SCHMITTMJF 

  

PLOMBIERES REMIREMONT 
MICHEL COTINAUT MJF 

FRANÇOIS VALLET MJF 

 
VITRY LE FRANCOIS 
MICHEL DELAUNOY MJF  

BAR SUR SEINE 
MORGANE FARIELLO   
Parrain : DENIS FOURNIER 
 

CHARLEVILLE RIMBAUD 

ÉRIC BERTELOODT   
Parrain : CHRISTIAN HENROT 
 
PHILIPPE ROMAND   
Parrain : PATRICK TOPOR 
 

CHAUMONT DONJON 

JULIE ANSEL  
Parrain : GENEVIÈVE GIRARDOT 
 
JOCELYNE LEBLANC   
Parrain : GENEVIÈVE GIRARDOT 
 

EPERNAY VAL CHAMPAGNE 

ROMAIN REMIOT   
Parrain : CYRIL JANISSON 
 

KOCHERSBERG 

URSULA PASCAL   
Parrain : CHRISTIAN GAILLAC 
 
CARMEN WIRTZ  
Parrain : FATIMA BOUZAIT 
 

METZ VERLAINE 

LAURENT WEILER  
Parrain : ELISABETH JACQUES-MALTAVERNE 
 
DOMINIQUE LECAILLON  
Parrain : CHRISTIAN MUSY 
 

MULHOUSE ILLBERG 

PATRICIA BOHN  
Parrain : YVES ENGASSER 
 

MULHOUSE FILATURES 

CLAIRE GRIFFANTI   
Parrain : CHRISTINE GAY-GERTHOFFER 
 
JOHANN PETIGNIER  
Parrain : SERGE SCHUELLER 
 

MUNSTER VAL ST GREGOIRE 

RONAN FOUCHÉ  
Parrain : PHILIPPE FOUCHÉ 
 

NANCY ART NOUVEAU 

BLANDINE SOUVAY  
Parrain : OLIVIER AIRAUD 
 
CHRISTINE PERRY  
Parrain : COLETTE HEISSER 
 

SAINT DIÉ 

GUILLAUME REEB   
Parrain : FLAVIEN CHOURANE 
 
PIERRICK ROYER  
Parrain : FLAVIEN CHOURANE 
 
SAINT MIHIEL LIGIER-RICHIER 

NATHALIE LEGRAND  
Parrain : DOMINIQUE SIMONIN 
 
SARREGUEMINES 

OLIVIER GRANDVAL  
Parrain : FLORENCE BEHR 
 
MATHIEU LAUBACHER  
Parrain : CLAUDE BIRCKLE 
 
PIERRE LETZELTER   
Parrain : BENOIT NOMINÉ 
 
JEAN-MARIE REMY  
Parrain : CLAIRE FLAUDER 
 
VERDUN 

NELLY BLANDIN KLEINBERG   
Parrain : VIRGINIE SOUQUET 

Bienvenue ! 

La rédaction de Vers l'Idéal présente aux familles et aux amis Lions, 
membres de son club, l'expression de ses sentiments attristés. 

ILS NOUS ONT QUITTÉS (mars 2023) 

 

Agenda 
du district 

 
 

25-27 mai 2023 
Convention Nationale  
MARSEILLE 
 

10 juin 2023 
Journée de la LCIF et des 
Lions de France 
 

7-11 juillet 2023 
Convention Internationale  
BOSTON 
 
15 octobre 2023 
Assemblée Générale  
 
7 avril 2024 
Congrès de Printemps 
REIMS 
 
21-25 juin 2024 
Convention Internationale 
MELBOURNE 
 

4-8 juillet 2025 
Convention Internationale 
MEXICO 
 

Retrouvez l'agenda sur le 
Site du District  
 

Les chiffres 
du district 
 

Au 28 mars 2023,  
notre district compte : 
- 114 clubs Lions, 2330 membres 
dont  30% de femmes  
- 5 clubs Leo, 47 membres. 
 
Pour paraître dans la revue de district, 
dans la revue Lion et sur le site du district, 
contactez 
Philippe Hannecart 
Vitry-le-François 
phannecart@gmail.com 
06 07 26 50 29 
 
Merci de transmettre les textes en format 
Word et les photos en format JPG. 
 
Pour une annonce sur le site du district, à 
la rubrique Vie des clubs, il est possible 
de mettre davantage d'explications et 
l'affiche ou une photo. 
Dans ce cas, vous faites parvenir toutes les 
informations en un seul envoi. 
Pour une insertion dans l'agenda du 
district (site), préciser : 
- le nom de la manifestation, la date et le 
lieu où elle se déroule, 
- le club organisateur et la personne à 
contacter. 
 

info@lions103est.org  
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